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m zdzitek na vlastni k(izi — Ucastnice a Ucastnici si vyro-
bi a vyzkousi vie, co budou délat déti ve tFidé;

m vsichni si odnesou hotovy vyrobek, metodiku, seznam
pomucek a materialu, ktery budou potrebovat;

m vsichni si vyzkousi, jak reflektovat vyuku, tzn. ovéro-
vat a zjistovat, co a jak probihalo ve tfidé, co se povedlo,
jak déti reagovaly, co se naucily, co se nedafilo, zasek-
lo a moznosti, jak s tim pracovat dale;

m  kazdy ma moznost vyuzit podporu lektorky (Jitky Houf-
kové) dle dohody na misté v hodiné s détmi se zamére-
nim na pomoc - vyuka v tandemu a naslednou reflexi
probéhlé vyukové hodiny;

m dalsi podpora dle potieby a situace je na vyzadani.

Cile programu:

m Ukazat, naucit a pomoci pedagogim v predskolnim
a mladSim Skolnim vzdélavani, jak otevirat détem svét
pfirodnich véd.

m Ukdzat détem krasu a kouzlo pfirodnich véd, povzbu-
dit a rozvinout v nich pfirozeny zajem o pfirodni védy.

®m Nastartovat rozvoj pfirodovédné gramotnosti u déti
v predskolnim a mladsim skolnim véku a rozvinout dalsi
jejich kompetence.

Reflexe v programu - uditel a zak:

® Pro upevnéni nové ziskanych poznatkl kresli déti po
kazdém setkdni obrazky pokusd, které se jim nejvice libi-
ly, a toho, co se naucily, dozvédély. Obrazky pak komen-
tuji a reflektuji s pani ucitelkou.

m Déti jsou vybidnuty k tomu, aby o viem, s ¢im se se-
zndmily a co se naucily, povédély rodi¢tm, sourozen-
cim a kamaradlm a pokusy jim tfeba doma predved-
ly. S pani ucitelkou si pak povidaji o tom, kdo se do ¢eho
pustil a s jakym vysledkem.

Doporucena témata -,,Co umi“:

Voda, Vzduch, Teplo, Magnety, Elekttina, Elektrické obvody,
Lupy, Zrcatka, Svétlo a jak je to se stinem a se skladanim ba-
rev, Treni, Zvuk.

Od roku 2013, zejména prostfednictvim regiondlnich
center, kde se pedagogové pravidelné schazeji a uci se od
sebe navzdjem, vyrazné ovliviiujeme rozvoj technického
a pfirodovédného vzdélavani v Cesku. Vytvéafime ucite-
lam a ucitelkam MS, ZS a SS podminky pro smysluplnou
vyuku fyziky a digitalnich technologii. Podporujeme tako-
vé ucitelky a ucitele, ktefi maji chut ucit poutavou formou
tak, aby déti Skola bavila, ucily se s radosti a naplno vyuzi-
ly pfirozenou zvidavost a rozvijely sviij potencial.

www.elixirdoskol.cz

- Petra Proskova, reditelka
Elixiru do skol
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Agresivni chovani u predskolnich déti
resené na Lince pro rodinu a skolu

JARMILA KUBANKOVA

Trebaze se vétsina cldnkii o détské agresivité vénuje détem plnicim zdkladni skolni
dochdzku ¢i adolescentiim, agrese jako zpiisob prosazovdni viastnich prdni se objevuje
jiz v MS. Nékteré z téchto pFipadii jsme pomdhali Fesit i na Lince pro rodinu a skolu 116 000.

Jednim z volajicich byla Feditelka MS, ktera se chtéla po-
radit o postupu v nasledujicim pfipadu:

Otec jedné z Zacek ji v€era vyhledal se stiznosti na spolu-
Zacku své dcery. Spoluzacka pry nékteré jiné divky vcetné
jeho dcery pobizi, resp. navadi k ¢innostem, které jeho dcefi
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nejsou pfijemné a mimo to nejsou vhodné. Dcera mu vypra-
véla, Ze spoluzacka po ni chce, aby neuklizela hracky, nepo-
slouchala pani ucitelku, dokonce aby spolu z legrace jinou
divenku pfivazaly ke stromu. Toto celé se Udajné odehra-

lo v prdbéhu posledniho tydne.



Doty¢nd pani feditelka byla jednim z téch osvicenych
vedoucich pracovnikd, které tyto informace nenechava-
ji v klidu a chtéji situaci zménit. Jelikoz bylo nevhodné
chovéni zachycené pravdépodobné na samém pocatku,
dohodly jsme se na nasledujicim postupu:

m feditelka neprodlené seznami se situaci ostatni peda-
gozky a dané tiidé budou vénovat zvysenou péci;

m ucitelky daného oddéleni se v ramci kazdodenni-
ho ranniho kruhu budou s détmi vénovat pravidldm
chovéni ve Skolce, véetné toho, jak postupovat, kdyz
nékoho spoluzak nuti k tomu, co doty¢nému neni pfi-
jemné, event. co délat, kdyz je dité takového chovani
svédkem;

m  ucitelky daného oddéleni se zaméfi na téma kamarad-
stvi;

m cely pedagogicky sbor bude slovné ocefiovat dodrzo-
vani dohodnutych pravidel, nikoliv pouze upozorrio-
vat na jejich poruseni.

V jiném pripadé nas kontaktoval rodi¢, ktery byl sou-
c¢asné angazovan ve spolku, jehoz hlavni ¢innosti byla
podpora dané MS. V tomto pripadé se jednalo o dlou-
hodobéjsi problém, jehoz dosavadni pribéh vypadal
nasledovné:

Jeden z chlapctl je opakované agresivni vici jinym dvéma
chlapcdm - strkd do nich (pficemz nékdy nésleduje pad
druhého ditéte), hrozi jim sevienou pésti, v nékterych pfi-
padech je kope. Do této doby s chlapcem nikdo o jeho
chovaninemluvil, tj. nezeptal se ho, co jeho Utokiim z jeho
pohledu predchéazelo. Chovani doty¢ného chlapce bylo
feSeno na urovni spolku s jeho otcem, kterému si ostat-
ni rodice stéZovali a zadali usmérnéni chlapcova chovani.
Pred vsemi détmi bylo poté chlapcovo chovani komento-
vano tak, ze se jesté nenaucil slusné chovat, ale Ze se to
casem jisté nauci.

V tomto pfipadé jsme se s volajicim shodli, Ze dosavad-
ni feSeni nebylo vhodné, protoze mj. nevedlo ke zlep3eni
chlapcova chovani. Problematické chovéani v MS je zalezi-
tosti daného zafizeni a ono samo by mélo zajistit Setfeni
situace, pfijeti adekvatnich opatfeni a rodice déti nasled-
né informovat o tom, jak danou situaci vyresilo a co bude
nasledovat. Rodice pfirozené chrani své dité (i svlj obraz
dobrého rodice) a nelze po nich chtit, aby bez dalSiho
uznali stiznosti ostatnich rodi¢l na své dité a zjednali na-
pravu. Stejné tak vefejné poukazovani na to, ze dotycny
néco neumi (v tomto pripadé slusné se chovat), chlapec
pravdépodobné vnimal jako ponizujici, vylucujici z kolek-
tivu. Krom toho nedostal zddny navod, jaké chovani by
bylo naopak zadouci.

V pribéhu hovoru se ukazalo, Ze volajici (a pravdépodob-
né zadny z dospélych aktérll) se na tuto situaci nedival
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jako na moznou pocinajici sikanu. Také role pedagogu
dané MS zistala v pribéhu celého hovoru nejasna.

Volajiciho jsme tedy seznamili s povinnostmiMS,ato vprvé
fadé zajistit viem détem bezpeci, dile jsme ho sezna-
mili s existenci Metodického pokynu ministryné $kolstvi,
mlddeZe a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve $ko-
ldch a skolskych zafizenich véetné moznosti, kde ho nalézt.
Téz jsme ho seznamili s roli OSPOD, resp. pedagogicko-
-psychologické poradny a jejich kompetencemi.

Budiz volajicimu ke cti, Ze byl schopen si v pribéhu ho-
voru pfipustit, Ze danou situaci pravdépodobné podce-
nil, kdyz doufal, ze rozhovor s otcem agresivniho chlapce
bude stacit, resp. doporuci ostatnim détem, aby se neba-
ly, a pfipadné doty¢nému chlapci oplatily stejnou minci
(tj. aby se fyzicky branily).

Preji si, abyste ve své profesni kariére témto situacim ne-
museli Celit pFilis ¢asto. A pokud se tak stane, tak vam -
stejné jako volajicim z popsanych pfikladd - nabizime
moznost konzultace. Nasim cilem je pomoci vam v nale-
zeni optimalniho feseni pro dany pfipad. Linka pro rodi-
nu a skolu 116 000 chce predevsim predejit eskalaci potizi,
které Castokrat vedle samotného ditéte dopadajii na jeho
spoluzaky, resp. Skolu samotnou.

Predstavujeme Linku pro rodinu a skolu 116 000

Linka pro rodinu a $kolu 116000 je k dispozici véem li-
dem, ktefi se setkdvaji s tématem ohrozeného ditéte.
A to nejenom v okamziku, kdy dité utece, je zranéno
nebo se ztrati, je tyrdno ¢i zneuzivano, sebeposkozuje
se ¢i je mu jinak ublizovano (napf. Sikanovano), ale také
v situacich, které na prvni pohled vypadaji méné drama-
ticky.

Zejména ucitelé si mnohdy vSimnou, ze s ditétem nenf
néco v poradku, zaregistruji zménu v jeho chovani, dité
se jim samo svéfi nebo jsou piimo svédky néjaké krizové
situace, kterd se ve Skole odehraje. Normalni lidskou re-
akci je snaha ditéti pomoci. Jenze jak? Nékdy je situace
slozitd a neprehledna nebo se s ni volajici setkal poprvé.
Je tedy naprosto pfirozené, ze ani pedagog si nemusi
vzdy védét rady. Nebo tusi jak a kudy, ale neni si zcela
jist, potfebuje podpofit a uttidit myslenky, nez se pusti
do feseni.

Pravé pro tyto pripady nabizime nezdvislé telefonické
konzultace. Primarné ctime anonymitu volajiciho. Pokud
je to nutné, nabizime volajicimu moznost prolomeni
anonymity, abychom mohli v konkrétnim pripadé real-
né zasahnout a zprostiedkovat ditéti praktickou pomoc.
Na tom se ovsem s volajicim vzdy domluvime dopredu,
tj. zalezi na jeho rozhodnuti.
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Vice informaci na www.linkaprorodinuaskolu.cz. Sluzbu provozuje Cesta z krize, z. U.,
www.cestazkrize.net
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Mgr. Jarmila Kubankova, Ph.D., metodicka Linky pro rodinu a $kolu

Linka pro
rodinu a $kolu

Potiebujete radu odbornika?

Dotazy pfijimame pisemnou formou na e-mail redakcers@rizeniskoly.cz
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