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A to mam hlasit na socialku?

To je to tak zlé?

JARMILA KUBANKOVA

Na Linku pro rodinu a skolu 116 000 se mnohdy obraceji pedagogové hledajici pro své
Zdky pomoc, kterou jim nemohou zajistit sami. Oviem kdyz fekneme slovo ,,socidlka” nebo
~OSPOD, slysime v telefonu zretelné ticho, po kterém se mnohdy ozve: ,A to je opravdu
tak zlé?” Uprimné rfeceno, kdyby to bylo ,tak zlé’; pravdépodobné navrhneme kontaktovat
rovnou Policii Ceské republiky, resp. Sluzbu krimindlni policie a vysetfovdni (SKPV). Ale
jelikoz to , tak zlé” neni, ale zdroven problém nelze prejit mdvnutim ruky, doporucujeme
kontaktovat prdvé orgdn socidlné-prdvni ochrany déti (OSPOD).

Zcela typickym pfipadem byla zastupkyné tfidni ucitelky,
kterd nas kontaktovala s nasledujicim pfibéhem. O velké pre-
stavce za ni pfidly divky z,jeji" Ctvrté tfidy, Ze se jedna z jejich
spoluzacek rozbrecela, Ze nemiZe jit domu, protoze ma ten-
to tyden uz druhou trojku. A rodice ji idajné pohrozili, ze po-
kud pfinese jesté jednu Spatnou znamku, ,tak uvidi” Tridni
ucitelka dotycné tridy ten den nebyla ve skole a nebylo moz-
né se ji dovolat. Zacka méla pied sebou uz jen dvé vyuc¢ovaci
hodiny, po kterych méla jit doma.

Nastésti se jednalo o pedagozku, ktera sdéleni vzala vaz-
né a byla pripravena véc fesit. Nase predbézna dohoda
znéla, ze se spoji se $kolni metodickou prevence, ve dvoiji-
ci' si s divkou promluvi (ovéfi si tvrzeni spoluzacek, zjisti, co
divce hrozi), a budou-li se chtit jesté poradit, ozvou se ndm
Znovu.

Za cca 20 minut se pedagozka skute¢né znovu ozvala. Div-
ka jim ,vyklopila” vdechno - rodice ji kladou na srdce, Ze se
musi dobre udit, aby mohla vystudovat dobrou zahranic-
ni univerzitu a v zivoté néco dokazala. Obcas jim tzv. uje-
dou nervy a sefezou ji, a to zejména kdyz pFinese Spatnou
znamku nebo kdyz ,je moc nahlas”. Matka ji pry obcas bije
vareckou pres zadek a stehna, otec ji obvykle boucha ruka-
ma nebo s ni tfese. Pedagozky si vSimly i modfin na predlok-
ti a pazich divky.?

V tuto chvili jsme navrhli, aby volajici bezodkladné kontak-
tovala pfislusny OSPOD a fekla mu v3e, co se pravé dozvéde-
la. A - jak jiz bylo fe¢eno v Uvodu - sluchatko na chvili oné-
mélo a pak se z néj ozvala véta:,A to je to tak zIé?” S veskerou
Uctou, na tuto otdzku nedokadzeme odpovédét. Nicméné
kontaktovat OSPOD je nejméné rizikova véc jak pro
zaka, tak pro skolu. Jaké jsou totiz jiné moznosti?

Nedélat nic a divku nechat jit dom( neni bezpecné. Jsou
(ndm) zndmy pfipady i mladsich déti, které se natolik baly jit
domd, Ze si radéji ublizily nebo dom viibec nesly a pokusily
se samy protlouct na ulici (obvykle i pfes noc), coz neslo i ne-
mala rizika.

Krom toho ndm dité za takovou ,pomoc” pravdépodobné
nebude moc vdécné a pristé ji bude hledat jinde. Pokud
se vtomto pfipadé ditéti néco pfihodi a vyjde najevo, Ze Sko-
la védéla, a nekonala’, tak ma — vedle zkazené povésti — jesté
co vysvétlovat (zfizovateli, CSl, PCR, rodi¢tim, médiim ad.).

Zavolat rodi¢dm divky s tim, Zze vime, Ze ji fyzicky trestaji,
obvykle nepfindsi ocekdvany efekt (tj. okamzitou sebereflexi
rodi¢d, kterd vede k ukonéeni fyzickych trestt). Skola neni
instituci, od které by si rodie vétSinou nechali radit, jak déti
vychovavat. Riziko, Ze dité bude zbito jenom proto, Ze rodi-
¢lm ve skole tzv. udélalo ostudu, je znacné.

Vzdy doporucujeme, aby podobné rozhovory s détmi probihaly mezi Sesti oc¢ima. Obvykle se jeden dospély vice soustfedi na kon-
takt s ditétem a jeho emoce, druhy se diky tomu m{ze lépe soustiedit na fakta (ta jsou nutna mij. i kvili zapisu z takového rozhovoru).
Jen pfitomnost druhého dospélého nés obvykle nuti dobfe zvézit, jak a jakymi slovy na vypovéd ditéte reagujeme, a rodice (poté, co
se o takovém rozhovoru od svého ditéte dozvédi) takové hovory zpravidla méné rozporuji.

Ty mohou byt pochopitelné zplsobeny i jinak nez bitim. Nicméné je velmi dobre, Ze byly zaznamenany, a nepochybujeme o tom, Ze pra-
covnice OSPOD se na jejich vznik divky zeptala.

Jen si uvédomme, kdo vsechno to uz v tuto chvili vi — dotyc¢nd divka, jeji spoluzacky, které to pfisly ozndmit (a mozna casem jejich rodi-
Ce, kamaradi, spoluzaci), druhd pedagozka. Nelze redIné pocitat s tim, Ze vsichni navzdy poml¢i o tom, co védi.

www.rizeniskoly.cz Il 31



PREVENCE

Odvést si dité k sobé domu s tim, Ze ho rodi¢im nevydame,
ale vydame ho kupf. prarodi¢tim, ke kterym by dité moz-
na i chtélo, nelze. Takovy postup je nezdkonny a skola by si
doslova fikala o Zalobu ze strany rodicu ditéte. Probihajici
vysetfovani by situaci ditéte nijak nevyfesilo.

Takze se obloukem vracime k moznosti, kterd se ndm jevi
jako optimalni — kontaktovat OSPOD*.

Nastésti i nadale mél pfibéh dobré pokracovani. Pracovnice
OSPOD prevzala divku a situaci dale fesila. Pokud bylo vola-
jici znamo, divka byla do¢asné umisténa ke své teté, s rodi-
¢iidivkou pracovnice OSPOD byla v pravidelném dlouhodo-
bém kontaktu. Ovsem jaka konkrétni opatieni OSPOD v této
rodiné nastavil, uc¢itelka nevédéla.

Jak je v nasem pfipadé obvyklé, dalsi pokracovani pfibéhu ne-
zndme. Co ndm na ném vsak prijde podstatnéjsi nez jeho konec,
je nase zkusenost s praci OSPOD, jak ji kazdodenné zazivame:

Pracovnici OSPOD ,nekradou déti” a nedavaiji je automa-
ticky do ustava. | toto byla jedna z obav volajici, ale, jak
se ukdzalo, neopodstatnéna. Divka $la docasné bydlet ke
své teté a pravé umisténi ditéte do jeho Sirsi rodiny za-
zivdme velmi casto.

Pracovnici OSPOD ziistavaji v kontaktu s ditétem a jeho
rodinou, dokud to situace vyzaduje, a to mnohdy na
pudé skoly.

Rozhovory mezi ditétem a pracovnikem OSPOD jsou
davérné, tj. probihaji bez Ucasti tfeti osoby a pracovnici
OSPOD o jejich obsahu zachovavaji mi¢enlivost.

Samoziejmé se nabizi otdzka, co bychom doporucova-
li v.okamziku, kdy by pfislusny OSPOD odmitl pfijet, resp.
odmitl si divku prevzit s tim, Ze ,tohle oni nefesi”. V takovém
pfipadé nabizime dvé cesty — kontaktovat pfimo vedouciho
daného OSPOD, event. Policii Ceské republiky. Jesté se nam
nestalo, Ze by po vyzkouseni jedné z téchto cest bylo nutno

hledat dal.

Mgr. Jarmila Kubankova, Ph.D., m
Cesta z krize, z. 0.
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MALYMI KROKY K VELKYM BUDTE V3IM, VYUZIJTE PLNY POTENCIAL KNIHKJPECTVI PORTAL:
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Praha 8, Klapkova 2

4 Samoziejmé, jesté je tu moznost volat PCR (kviili podezfeni z trestného ¢inu tyrani ditéte). Pro volajici je to obvykle je3té méné vabna

predstava nez kontaktovat OSPOD.
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