KLIMA SKOLY

Co potrebuje rodic ditéte

nastupujiciho do MS

JARMILA KUBANKOVA

At'uz bude v kvétnu pandemickd situace jakdkoliv, zdpis déti do MS bezpochyby

probéhne. Je tak mozné pocitat s tim, Ze nejpozdéji na prelomu zdf¥i a Fijna se na Linku pro
rodinu a skolu 116 000 ozvou rodice nastoupivsich déti s prosbou o radu, jak dadl jednat

s matefskou skolou, protoze , takhle uz to ddl nejde’. Samoziejmé, nékterym potizim se ani
pFi nejlepsi viili nelze vyhnout. V tomto ¢ldnku se oviem zaméFime na ty, kterym se vyhnout
Ize. Alespon to ukazuji pribéhy volajicich na Linku 116 000. '

1. Rodi¢ MA obavy, nebot ¢asto POPRVE
svéruje to nejcennéjsi, co ma, nékomu
zvnéjsSku a CHCE uveérit, ze o jeho dité bude
dobfe postarano

Velmi vystizné to popsala jedna z maminek, ktera byla velmi
pfijemné Sokovana pozornosti a péci, které se dostalo nejen
jejimu ditéti, ale i ji samotné. Zminovala mj. toto:

m Jiz pfi zapisu vidéla enormni snahu ucitelek si zapama-
tovat jak jméno ditéte (vCetné tvaru, na které slysi a kte-
ré ma rado), tak jeji jméno (resp. pfijmeni). Mozna to zni
banalné, ale je dobré mit na paméti, Zze obecné lidé jsou
citlivi na své jméno (a napt. Zeny, jejichz pfijmeni je jiné
nez prijmeni jejich ditéte, oceni, kdyz je budete oslovo-
vat jejich,,pravym” jménem) a date-li si praci si jej zapa-
matovat, mnohdy je tento vzkaz interpretovan jako
zajem a péce.

m Materska skolka usporadala pred zacatkem 3kolniho
roku tfidni schiizku s rodic¢i déti. A tato schlzka se ode-
hravala v blizké restauraci. Na této schiizce byl jednak
prostor pro ziskani dalsich informaci od rodici (na co
je jejich dité zvyklé, s ¢im si nejradéji hraje, jak a co ji), tak
i na predstaveni planu, co se bude béhem roku ode-
hravat, a téz zde byl prostor vyladit miru zapojeni rodict
do chodu matefské skolky. A tim, Ze se schiizka odehra-
vala v prostiedi pohodIiném dospélym osobam (niko-
liv na miniaturnich zidlickach na koberci, kde museji byt
rodice bez bot), rodice vidéli, ze ucitelky jsou schopny
predvidat jejich potieby, tedy jednoho dne budou
s to (pfedvidat) a naplnit potieby jejich déti.

m Na prvni tfidni schiizce rodice dostali vytisténé
viechny diilezité terminy a kontakty. MS tedy automa-
ticky nepoditala s tim, ze vSichni rodic¢e maji doma inter-
netové pfipojeni, event. kdykoliv dostupnda data v mo-

bilu, a tiskdrnu. Samoziejmé, ze tytéz informace visely
i na webovych strankach 3koly, ale rodice nebyli a priori
nuceni o tisténé materialy nikoho prosit, informace byly
dostupné viem bez ohledu na jejich domaci vybave-
nost internetem, pocitacem a tiskarnou.

2. Rodi¢ ma moznost VIDET, ze jeho dité
nestrada

Rodi¢ nékdy odlouceni od svého ditéte vnima velmi citlivé

a nékolikrat za den pfemysli o tom, jak se ditko m3, jestli je

v poradku, zda je ve Skolce stastné a ma si tam s kym hrat.

Nelze viak ocekavat, Ze dité mu po navratu ze $kolky poda

dostatecné obsazny referat.2 U rodicl to jednoznacné vyhra-

vaji Skolky, které

m sidaji tu praci, ziskaji souhlasy od rodic¢{, vytvofi uzavie-
nou skupinu na socidlnich sitich a sdileji nékolik momen-
tek z kazdodenniho zivota skolky. Mnoho rodicd nestoji
o slozité naaranzované fotky s usmivajicimi se détmi ma-
vajicimi do objektivu a zcela se spokoji s momentkami,
kdy jsou déti né¢im zaujaty a foceni si ani nevsimnou. Pro
rodice je to casto dllezitd zprava, Ze jeho dité pobyt ve
Skolce zvladd - a o to tu jde predevsim;

B maji s rodi¢i domluvu, co se bude dit, kdyz dité pfi pfi-
chodu do 3kolky place a place / posmrkéava / je smutné
i pfi odchodu rodice. Pokud mu za néjakou dobu pfijde
fotka jeho ditéte, které si hraje, tak se rodici ulevi a vét-
sinou uz nema tendenci do skolky volat a ptét se, jak to
dité zvladlo, event. toto téma dalekosahle rozebirat pfi
vyzvedavani ditéte.

Zcela chapu, Ze pro vytizené ucitelky MS to je prace navic,
ktera mlze zdrzovat. Podle nasi zkusenosti se oviem vyplati,
protoze diky ni jiz prakticky nemuseji vyfizovat telefonaty od

' Povazuji za dllezité podotknout, Ze k témto prikladim dobré praxe jsme se v hovorech dostali jaksi mimodék, zejm. kdyz volajici srov-

navali rozdilné MS, s nimiz méli zkugenost.

2 To ostatné nelze oc¢ekdvat ani u starsich déti, ale pravdépodobné z jinych dlvodd nez u predskolaku.
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uzkostnych rodicu, resp. tim predchazeji mnoha otazkam,
jak se dneska dité mélo a s ¢im vsim si hrélo.

3. Pro rodice plati stejna pravidla jako
pro ostatni aneb problematika zouvani

Predesilam, ze Linka pro rodinu a skolu 116 000 neni exper-

tem na hygienické standardy, které plati v MS. Mdme oviem

opakovanou zkusenost, ze

m rodice jsou spiSe ochotni respektovat pravidla, ktera
jsou jednotna pro vsechny (tzn., Ze na uritém misté
se pfezouvaji jak déti, tak ucitelky, tak rodice), nez ta,
kdy déti se prezouvaji v satné, ale ucitelky chodi ve
stejné obuvi venku i vevnitf, popf. rodice by zamést-
nanci skolky nejradéji zouvali uz u vchodu do budovy,

zatimco ostatni mohou ve venkovnich botach doslova
viude;

m rodice chtéji byt respektovani jako dospéli partnefi -
tzn. jakékoliv peskovani, a to zejm. v emocné slozitych si-
tuacich, je spolehlivé nastve a hnév se otoéi proti MS. Mys-
lim, Ze hnév rodice, ke kterému se pfi pfichodu do Skolky
vrhlo jeho dité s placem, poté uteklo zpét do tfidy, kam za
nim rodi¢ (obuty, samozfejmé, na zouvani nemél myslen-
ky) pfrisel, a to prvni, co uslysel od ucitelky, byla pozndmka
o tom, Ze neni zuty, je predvidatelny a pochopitelny.

Z pohledu rodic¢d, s nimiz jsme méli moznost mluvit, to jed-
noznacné vyhravaji skolky, které pfezouvani (v obdobi su-
cha) neresi, resp. pracuji na tom, aby bariéry mezi Skolkou
a pfichozimi rodici byly co nejmensi. A pfeji vam, aby se to
dafilo nejen s nejmladsimi détmi co nejcastéji.

Cesta z krize, z. 0.

Mgr. Jarmila Kubankova, Ph.D., metodicka sluzeb 116000 a 116 123, statutarni zastupkyné

Co delat pro zdravy vyvoj ditete?

VACLAV MERTIN

Spolecnost (a predevsim zaméstnavatelé i statni pokladna) md eminentni zdjem na tom, aby
zejména v obdobich ekonomické konjunktury byly tuzemské zdroje pracovnich sil vyuzity

na maximdlni miru, tedy aby pracovali vsichni prdaceschopni jedinci. Kde jsou rezervy?
Jednoznacné v Zzendch (vyjimeéné i v muzich) na rodi¢ovské dovolené. Jenze v pripadé
dochdzky do zaméstndni je Zena nucena k tomu, aby sladila jesté vic roli dulezitych pro
rozvoj (preziti) rodiny, déti v této rodiné i samotné Zeny a v posledku i spolec¢nosti. | kdyz se

o wvewvyrs

situace v této spolecnosti proménuje ve prospéch vétsi a spravedlivéjsi délby prdace mezi zenu
a muze, pordd jde pro velkou cdst Zen o vice soubéznych plnych nebo alespon dilcich uvazkii.
V souéasné hospodadfrské situaci patrné nebude poptdvka po pracovnich sildch tak vyraznd,
to vsak neznamend, zZe problém zmizel definitivné.

Kazdy zaméstnavatel ma zarover zajem na tom, aby pracov-
nik podéval dobré vykony, aby nebyl nemocny, aby nefluk-
tuoval. Dnes uz vime, Ze k tomu je krajné dulezité, aby byl
spokojeny, aby mél cistou hlavu’, byl zdravy a mohl se plné
vénovat praci. Spokojenost se vsak neodviji jen od podmi-
nek a vztahl na pracovisti, ale velmi casto i od téch v soukro-
mém zivoté. V pripadé, ze zaméstnanci maji déti, je treba za-
jistit, aby jako rodi¢e neméli pocit, Ze jim svym zaméstnanim
ublizuji. Proto také ocekdvaji od kteréhokoli individualniho
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pecovatele nebo kolektivniho zatizeni, Ze o né bude dobre
postarano, ze budou spokojené, budou se rozvijet, nedo-
jdou uhony.

Pro zdravy rozvoj ditéte je podstatné, jak jsou uspokojovany
vsechny jeho relevantni potreby. Zplsoby jsou silné zavislé
na véku ditéte. Nepochybuiji, Ze ve Skolce je mnoho krasnych
her a hraceki pro ty nejmensi, dité nema hlad ani Zizen, je do-
state¢né dbano o jeho bezpedi, ucitelky k nému maji pékny
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