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Zprava nezavislého auditora

- Organizace: Cesta z krize, 2.0. X

' Pravni forma: N TR T wok LA R T P e P ees.
. Sidlo: . Plaska 589/11, Mala Strana, 150 00 Praha §

 Identifikaéni Eislo: 22753974

' Rozvahovy den: 31.12.2022

' Pfedmét ¢innosti Ustavu: Ustav se zaklada za icelem zajisténi pomoci a podpory

(a) lidem, ktefi se ocitli v krizové Zivotni situaci

. (b) ohrozenym détem a jejich rodinam

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené ucetni zavérky Ucetni jednotky, u které hlavnim pfedmétem Cinnosti neni podnikani (dale
jen Ggetni jednotka), sestavené na zékladé Ceskych Getnich predpist, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2022,
vykazu zisku a ztraty za rok kongici 31.12.2022, pfilohy, které obsahuje popis pouzitych podstatnych icetnich metod
a dalSi vysvetlujici informace.

Podle nadeho nazoru Udetni zavérka podava vémy a poctivy obraz aktiv, pasiv Ucetni jednotky k 31.12.2022 a
nakladd, vynosii a vysledku jejiho hospodareni za rok kongici k 31.12.2022 v souladu s ¢eskymi GCetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditort Ceské republiky (KA CR) pro
audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA) pfipadné dopinéné a upravené souvisejicimi aplikaéniri-
dolozkami. Nase odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za
audit (etni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditor(i Ceské
republiky jsme na &etni jednotce nezavisli a spinili jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisU.
Domnivame se, Ze dikazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostatecny a vhodny zéklad pro vyjadreni
naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve vyroéni zpravé mimo
uéetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida sprévni rada ucetni jednotky.

Na§ vyrok k Ggetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Presto je vSak soucasti nasich povinnosti
souvisejicich s ovéfenim Uéetni zavérky seznameni se s ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni informace
nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s Gcetni zavérkou Ci s nasimi znalostmi o Gcetni jednotce ziskanymi
bahem ov&fovani U&etni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materiéiné) nespravné. Take
posuzujeme, zda ostatni informace byly ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech vypracovany v souladu
s piislusnymi pravnimi predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace splfiuji pozadavky pravnich
predpisii na formalni naleZitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda
pfipadné nedodrZeni uvedenych poZadavki by bylo zplisobilé oviivnit Gsudek Cinény na zaklade ostatnich informaci.



Na zakladé provedenych postupd, do miry, jez dokazeme posoudit, uvadime, Ze
e ostatni informace, které posuzuji skute&nosti, jeZ jsou téZ pfedmétem zobrazeni v (cetni zavérce, jsou ve
vdech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s Cetni zavérkou a
e ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatkl a povédomi o Ucetni jednotce, k nimz jsme dospéli pfi provadeéni
auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti. V ramci uvedenych postupli jsme
v obdrzenych ostatnich informaci Zadné vyznamné (materialni) vécné nespréavnosti nezjistili.

Odpovédnost spravni rady ucetni jednotky za uéetni zavérku

Spravni rada Uéetni jednotky odpovida za sestaveni Ugetni zavérky podavajici véry a poctivy obraz v souladu
s Geskymi GGetnimi predpisy a za takovy vnitfni kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni Gcetni
zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zpisobené podvodem nebo chybou.

Pii sestavovani U&etni zavérky je spravni rada G&etni jednotky povinna posoudit, zda je Ggetni jednotka schopna
nepfetrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze zaleZitosti tykajici se jejiho nepretrzitetho trvani a pouZiti
predpokladu nepretrzitého trvani pfi sestaveni Ugetni zavérky, s vyjimkou pfipadd, kdy spravni rada ucetrf jednotky
planuje zrueni Géetni jednotky nebo ukonéeni jeji €innosti, resp. kdy nema jinou reéinou moZznost nez tak uginit.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméFenou jistotu, Ze Uetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materialni) nepravnost
zpusobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici nas vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velka
mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi pedpisy ve vsech pfipadech
v (etni zavérce odhali pipadnou existujici vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat
v disledku podvod nebo chyb a povazuji se za vyznamné (materiéini), pokud Ize reéiné pfedpokladat, Ze by
jednotlivé nebo v souhru mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, které uZivatele UCetni zavérky na jejim zakladé
pfijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s vyse uvedenymi pfedpisy je nasi povinnosti uplatiiovat béhem celého auditu odborny
usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti: Pt
e Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti Ucetni zavérky zplsobené podvodem
nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostate¢neé a vhodne
dukazni informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadrit vyrok. Riziko, Ze neodhalime vyznamnou
(materialni) nespravnost k niz doslo v dusledku podvodu, je Vv&tsi neZ riziko neodhaleni vyznamné
(materialni) nespravnosti zplisobené chybou, protoZe souésti podvodu mohou byt tajné dohody, falSovani,
myslna opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vnitinich kontrol spravni radou.

e Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem Gcetni jednotky relevantnim pro audit v takovém rozsahu,
abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoliv abychom mohli
vyjadfit nazor na Gcinnost vnitfniho kontrolniho systemu. ;

e Posoudit vhodnost pouzitych Géetnich pravidel, pfiméfenost provedenych Ggetnich odhadl a informace,
které v této souvislosti spravni rada Ucetni jednotky uvedla v pfiloze.

«  Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pii sestaveni Ucetni zavérky spravni radou ato,
zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje vyznamna (materialni) nejistota vyplyvajici
z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Ucetni jednotky trvat nepretrzité.
Jestlize dojdeme k zavéru, Ze takova vyznamna (materiélni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit
v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti v icetni zavérce — pfiloze, a pokud tyto informace
nejsou dostatedné, vyjadit modifikovany vyrok. Nase zavéry tykajici se schopnosti Ucetni jednotky trvat
nepfetrzité vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci
udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Géetni jednotka ztrati schopnost trvat nepretrzité.



e Vyhodnotit celkovou prezentaci, Elenéni a obsah Gcetni zavérky, vEetné prilohy a dale to, zda Ucetni zavérka
zobrazuje podkladové transakce a udalosti zpisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat spravni a dozori radu Ggetni jednotky mimo jiné o planovaném rozsahu a
nacasovani auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho pribéhu uginili, vetné zjisténych vyznamnych
nedostatkl ve vnitfnim kontrolnim systému.

INTEREXPERT neziskovy sektor s.r.o.
Mikulandska 2, 110 00 Praha 1
Opravnéni KACR 511

Ing. Karolina Neuvirtova, jednatelka a auditorka
Opravnéni KACR 2176

Datum: 14-04-2023

Podpis auditora: %W @ / . i
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ROZVAHA pro nevydéleéné organizace

v plném rozsahu
ke dni 31.12.2022

(v celych tisicich K¢&)

ICO

227539714

Nazev a sidlo ucetni jednotky
Cesta z krize,

Plaska 589/11
Praha 5
15000

Stav k prvnimu dni Géetniho

Stav k poslednimu dni Géetniho

AKTIVA

obdobi
1

obdobi
2

A Dlouhodoby majetek celkem

(AL + Al + Alll. + AllV.)

AL Diouhodoby nehmotny majetek celkem

(soucet A.l.1. az A.L.7.)

194

194

-

Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje

Software

Ocenitelna prava

Drobny diouhodoby nehmotny majetek

Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek

194

194

Nedokonéeny dlouhodoby nehmotny majetek

N o o A » N

Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek

Al Diouhodoby hmotny majetek celkem

(soucet A.ll.1. az A.IL.10.)

-

Pozemky

Umeélecka dila, pfedméty a sbirky

Stavby

Hmotné movité véci a jejich soubory

Péstitelské celky trvalych porosti

Dospéla zvifata a jejich skupiny

Drobny dlouhodoby hmotny majetek

Ostatni dlouhodoby hmotny majetek

SO 000 N5 NG G vV S - 0T S N

Nedokong&eny dlouhodoby hmotny majetek’

-
e

Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek

A il Diouhodoby finanéni majetek celkem

(soudet AlIl.1. a2 A.lIL.6.)

1. | Podily - ovlddana nebo ovladajici osoba

Podily - podstatny vliv

Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti

Zapujeky organizaénim slozkam

Ostatni dlouhodobé zapujcky

® o A& © N

Ostatni dlouhodoby finanéni majetek

Vytvoreno v programu FORM studio - www . kastnersw.cz



18: 22753974

Oznaceni

a

AKTIVA

b

Stav k prvnimu dni Géetniho
obdobi

1

Stav k poslednimu dni u€etniho
obdobf

2

A IV.

-

O 5000 o 0 o0 N

P SR
- O

Opravky k dlouhodob. majetku celkem (soucet A.IV.1 aZ A.IV.11.)

-194

=194

Oprévky k nehmotnym vysledkim vyzkumu a vyvoje

Opréavky k softwaru

Opravky k ocenitelnym pravim

Opréavky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku

Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetki:

-194

-194

Opravky ke stavbam

Opréavky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souborim hmotnych
movitych véci

Opréavky k péstitelskym celkim trvalych porostl

Opréavky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim

Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku

. | Opréavky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku

Kratkodoby majetek celkem (B.l. + B.IL + B.IIl. + B.IV.)

k955

1 670

=

(07N O B RN

Zasoby celkem (soucet B.1.1. az B.1.9.)

Material na skladé

Material na cesté

Nedokonéena vyroba

Polotovary viastni vyroby

Vyrobky

Mlada a ostatni zvifata a jejich skupiny

ZboZi na skladé a v prodejnach

ZboZi na cesté

Poskytnuté zalohy na zasoby

-~

A e T SRR R L R

e
124

Pohledavky celkem (soucet B.Il.1. aZ B.I..19.)

60

Odbératelé

Sménky K inkasu

Pohledavky za eskontované cenné papiry :

Poskytnuté provozni zalohy

40

94

Ostatni pohledavky

Pohledavky za zaméstnanci

Pohledavky za institucemi socialniho zabezpeceni a verejného
zdravotniho pojisténi

Dari z pfijma

Ostatni pfimé dané

Dafi z pfidané hodnoty

programu FORM studio



18: 22753974

Stav k prvnimu dni Géetniho Stav k poslednimu dni uéetniho
Oznaceni AKTIVA obdobi obdob
a b 1 2

11. | Ostatni dané a poplatky

12. | Naroky na dotace a ostatni zGEtovani se statnim rozpo&tem

13 Naéroky na dotace a ostatni zGEtovani s rozpoétem organt tzemnich
* | samospravnych celkl

14. | Pohledavky za spole¢niky sdruZzenymi ve spole&nosti

15. | Pohledavky z pevnych terminovanych operaci a opci

16. | Pohledavky z vydanych dluhopisti

17. | Jiné pohledavky 20 20
18. | Dohadné Géty aktivni

19. | Opravna poloZka k pohledavkam

B. il Kratkodoby finanéni majetek celkem (soucet B.IIL.1. az B.IIL.7.) 1 889 T+540
1. | PenéZni prostfedky v pokladné : 5 3
2. | Ceniny
3. |Penézni prostfedky na Gétech 1 884 0 1 309
4. | Majetkové cenné papiry k obchodovani
5. | Dluhové cenné papiry k obchodovani
6. | Ostatni cenné papiry
7. |Penize na cesté 0 228
B. IV. Jina aktiva celkem (soucet. B.IV.1. az B.IV.2.) 6 16
1. | Naklady piistich obdobi 6 16
2. | Pijmy pfistich obdobi
AKTIVA CELKEM (A +B) 1988 1 670
o'

Vytvoleno v programu FORM studio - www kastnersw.cz



1C: 22753974

Oznadeni

a

PASIVA

b

Stav k prvnimu dni Géetniho

obdobi
3

Stav k poslednimu dni uéetniho
obdobf

4

Vlastni zdroje celkem (Al +AlL)

608

519

Jméni celkem (AL1. +AlL2. +AlL3)

D32

439

Viastni jméni

Fondy

532

439

Oceriovaci rozdily z precénénl finanéniho majetku a zavazki

Al

Vysledek hospodafeni celkem (AdL1. + A2, + AIL3,)

76

76

Ucet vysledku hospodareni

Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni

Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let

70

76

Cizi zdroje celkem (B.IL. + B.Il. + B.lIl. + B.IV.)

1 347

ko

Rezervy celkem (B.1.1)

Rezervy

LSO = O e N

Dlouhodobé zavazky celkem (soucet B.Il.1. az B.IL.7.)

.

Dlouhodobé uvéry

Vydané diuhopisy

Zavazky z pronajmu

Piijaté dlouhodobé zalohy

Dlouhodobé sménky k uhradé

Dohadné uéty pasivni

Ostatni dlouhodobé zavazky

=

O L N e T, S0 Y

2 L Sl Sl e
H WD = O

Kratkodobé zavazky celkem (soucet B.IIL1. aZ B.III.23.)

1:347

12199

Dodavatelé

29

Sménky k Ghradé

Pfijaté zalohy

Ostatni zavazky

14

Zameéstnanci

729

570

Ostatni zavazky vici zaméstnancim

Zévazky k institucim sociélniho zabezpeceni a vefejného zdravotnino
| pojisténi

384

219

Daii z piijma

Ostatni pfimé dané

116

19

. | Dafi z pfidané hodnoty

. | Ostatni dané a poplatky

. | Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu

. | Z&vazky ze vztahu k rozpo&tu organti izemnich samosprévnich celkl

. | Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papir a podil

¥ programu FORM studio



I1C: 22753974

Oznacenl PASIVA

a b

Stav k prvnimu dni Géetniho Stav k poslednimu dni G&etniho
obdobi obdobi

3 4

15. | Zavazky ke spolecnikim sdruzenym ve spole¢nosti

16. | Zavazky z pevnych terminovanych operaci a opci

17. | Jiné zavazky

18. | Kratkodobé Gvéry

19. | Eskontnl Gvéry

20. | Vydané kratkodobé dluhopisy

21. | Vlastni dluhopisy

22. | Dohadné Géty pasivni

118 E92

23. | Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci

B. IV. Jina pasiva celkem

(souget B.IV.1. az B.IV.2.)

1. | Vydaje pristich obdobi

2. | Vynosy pfistich obdobi

PASIVA CELKEM

(A +B)

1955 1 670

Sestavenodne: 14.4.2023

Podpisovy zaznam statutarniho organu Géetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je Gcetni jednotkou

Préavni forma G&etni jednotky "
SDRUZENI (SVAZ, SPOLEK, SPOLECNOST, KLUB AJ.)

Osoba odpovédna za U&etnictvi (jiméno a podpis)
Jarmila Kubéafikova PhD.

Predmeét podnikani

Osoba odpovédné za Ucetni zavérku (jméno a podpis)
Jarmila Kubarikova PhD.

tel.: linka:

Vytvoleno v programu FORM studio - www . kastnersw.cz




VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

v plném rozsahu
kedni31.12.2022

(v celych tisicich K¢&)

ICO

22753974

Nazev a sidlo Géetni jednotky

Cesta z krize,

Plaska 589/11

Praha 5
15000

Oznateni

NAKLADY

b

Cinnost

hlavni
1

celkem

hospodéfska
2

Al

U VR R T

Spotfebované nakupy a nakupované sluzby
(souget A.l.1. a2 A.L6.)

437 0 437

Spotieba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek

179 0 179

Prodané zboZi

Opravy a udrzovani .

Naklady na cestovné

e

Néklady na reprezentaci

Ostatni sluzby

258 0 258

All.

Zmény stavu zasob viastni €innosti a aktivace
(soucet A.Il.7. aZ A.IL.9.)

Zména stavu zasob viastn( &innosti

Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizaénich sluZzeb

Aktivace dlouhodobého majetku

Al

Osobni néklady (soucet A.lIL.10. az A.lll.14.)

901 901

10.

Mzdové naklady

559 0 7::559

1.

Zéakonné socialni pojisténi

300 0 300

12.

Ostatni soci&Ini poji&t&ni

13.

Z&konné sociélni naklady

42 0

14.

Ostatni socialni naklady

42

AlV.
15.

Dané a poplatky (AIV.15.)

Dané a poplatky

AV.

Ostatni naklady (soulet AV.16. aZ AV.22))

18

16.

Smluvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penéle

17.

Odpis nedobytné pohledavky

18.

Nékladové uroky

19.

Kursové ztraty

20.

Dary

21.

Manka a Skody

22,

Jiné ostatni naklady

11 0 11

Vytvoleno v programu FORM studio - www kastnersw.cz



22753974

Oznaceni

NAKLADY

b

Cinnost

hlavni
1

hospodafska
2

celkem

AVL

23.
24,
25.
26.
27.

Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych
poloZek (soucet A.VI.23. aZ A.1.27.)

Odpisy dlouhodobého majetku

Prodany dlouhodoby majetek

Prodané cenné papiry a podily

Prodany material

Tvorba a pouZitl rezerv a opravnych poloZek

AVl

28.

Poskytnuté pFispévky (A.VIL28.)

Poskytnuté clenské prispévky a pfispévky z(ctované mezi
organizaénimi sloZkami

A.VIIL

29,

Daii z pfijmi (AVIIL.29,)

Dani z pfijmi

NAKLADY CELKEM (A.L + A.ll. + Allll. + AlIV. + AV. + AVI. +
A.VIL. + AVIIL)

12 358

12:308

Vytvoreno v programu FORM studio - www . kastnersw.cz



22753974

Oznageni VYNOSY Cinnost
b hlavni hospodafska celkem
a 1 2 3
B.L Provozni dotace (B.1.1.) 11 836 0 11 836
1. |Provozni dotace 11 836 0 11 836
B.IL. Pfijaté prispévky (soucet B.Il.2. az B.Il.4.) 387 0 387

2. |Prijaté prispévky zGEtované mezi organizaénimi slozkami

3. |Prijaté prispavky (dary) 387 0 387
4. |Pfijaté &lenské piispévky

B.IIL. Trzby za vlastni vykony a za zboZi 128 0 128

B.IV. Ostatni vynosy (soucet B.VL5. az B.VL.10.) 7 0 5

Smluvni pokuty, Groky z prodleni, ostatni pokuty a penale

Platby za odepsané pohledavky

Vynosové Groky 3 0 3

Kursové zisky

-

Zuctovani fond

10. | Jiné ostatni vynosy 4 0 4

B.V. Trzby z prodeje majetku (soucet B.V.11, az B.V.15.)

11. | Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku

12. | Trzby z prodeje cennych papiri a podilt

13. | Trzby z prodeje materialu

14. | Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku

15. | Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku

VYNOSY CELKEM (B.l. + B.Il. +B.lll. + B.IV. + B.V.) 12 358 0 12 358
Vysledek hospodafeni pfed zdan&nim 0 0 0
Vysledek hospodafeni po zdan&ni 0 0 0

Pt

Sestavio dia: Podpisovy zaznam statutarniho organu téetni jednotky nebo
14.4.2023 i podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je Gcetni jednotkou
Prévni forma G&etni jednotky Osoba odpov&dna za Géetnictvi (jméno a podpis)
SDRUZENI (SVAZ, SPOLEK, SPOLECNOST, KLUB AJ.) Jarmila Kubankova& PhD.
Predmé&t podnikani Osoba odpovédna za ugetni zavérku (jméno a podpis)
Jarmila Kubarikova PhD.
tel.: linka:

Vytvoreno v programu FORM Studio - www kastnersw.cz



PRILOHA V UCETNI ZAVERCE

Cesta z krize, z.u.

22753974

Plaska 589/11, 150 00 Praha 5, Mala Strana
Ustav

1.1.2014

Regiétrovéna pod spisovou znatkou U 373 vedenou u
Méstského soudu v Praze

31. 12. 2022

2022

14.4.2023

Mikro G&etni jednotka
Jarmila Kubarikova, Ph.D.

1. Vymezeni u&elu, pro ktery byla iicetni jednotka zfizena

Ustav byl zaloZen za Gdelem zajiiténi pomoci a podpory lidem, ktefi se ocitli v krizové Zivotni situaci a
ohrozenym détem a jejich rodindm.

2. Hospodaiska ¢innost ucetni jednotky
Ustav nevykonava vedlejsi hospodéfskou &innost.

3. Informace o zakladatelich

Cesta z krize, z.0. byl zaloZen témito zakladajicimi ¢leny:

- Mgr. Jarmila Kubaikova
- PhDr. Dana Oujezdska
- Mgr. Lucie Hermankova
- Bc. Silvie Novotna
et
4. Statutarni organy a zmény provedené v iietnim obdobi

Organizaéni strukturu tvofi statutérm orgén fedltel ustavu, spravni rada — piedsedkyné rady a dva
¢lenové spravni rady, revizor. : : g

Reditelka:  Jarmila Kubéiikov:i, Ph.D.
Spravni rada:

Predsedkyné spravni rady ~Mgr. Hana Tryznova
Clen spravni rady Bc. Helena Brydlova
Clen spravni rady Petr Kuzvart '
Revizor:  PhDr. Jindfiska Kotrlova
5. Zmény ve spolkovém rejsti"ikl_l v pribéhu uéetniho obdobi

V roce 2022 nedoslo k zadnym zménam v rejstiiku.

M\
J
M
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Zakladni vychodiska

Ugetni jednotka Giétuje v soustavé podvojného udetnictvi. Pfi vedeni Uletnictvi a sestavovani Cetni
zavérky postupuje v souladu se zdkonem &. 563/1991 Sb., o ucetnictvi, ve znéni pozdé&jsich predpisi a
provadéci vyhlaskou &. 504/2002, kterou se provad&ji nékterd ustanoveni zékona &. 563/1991 Sb., o
&etnictvi, ve znéni pozdéjsich predpist, pro G&etni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem Cinnosti neni
podnikéni. Uetnim obdobim je kalendéini rok. Pokud neni jednotlivé uvedeno jinak, uvadi se vsechny
Castky ucetni zavérky v tisicich K¢&.

. Zpisob zpracovani icetnich ziznami

Ucetni data se zpracovéavaji elektronicky v u&etnim softwaru POHODA spole¢nosti Stormware s.r.o. pro
vedeni podvojného G&etnictvi, ktery odpovida pozadavkim zakona &. 563/1991 Sb. o uletnictvi. Utetni
doklady jsou kontrolované a schvalované finanénimi koordinatory zodpovédnymi za finanéni stranku
realizovanych projektii. Za vedeni G&etnictvi a sestaveni i&etni zdvérky zodpovida feditelka organizace.

. Ovérovani ucetni zavérky auditorem

Utetni jednotka nema povinnost ovéfovat G&etni zavérku auditorem podle §20 zdkona o uetnictvi. Cesta
z krize, z.G. podstupuje dobrovolny statutdrni audit a audity nékterych projektii na zédkladé podminek
stanovenych darci. ey

Cizoménové transakce

Majetek a zavazky vyjadiené v cizi mén& se k datu uskuteénéni icetniho pfipadu ocefiuji v Seskych
korunach dennim kurzem, kterym je kurz CNB platny k datu t&etniho pfipadu. Pokud se v tento den kurz
nevyhlasuje, pak jim je posledni kurz CNB vyhlaseny bezprostiedné po tomto dnu. Kurzové rozdily se
&tuji podle zistatku do finan&nich nakladii (G8et 545 - kurzové ztraty) nebo finanénich vynosi (icet 645
- kurzové zisky). U bankovnich transakci zaddvanych v jiné cizi méng, nez je ména daného bankovniho
uétu, respektuje uetni jednotka kurz, ktery pro tuto transakci pouzila banka.

Majetek a zavazky vyjadiené v cizi méné se k rozvahovému dni preceni na ¢eskou ménu kurzem CNB
vyhlaSenym k rozvahovému dni nebo kurzem vyhlasenym bezprostfedné pred timto dnem, pokud se
k rozvahovému dni kurz nevyhladuje. Kurzové rozdily vzniklé pfecenénim k rozvahovému dni se aCtuji
do finan&nich nakladi (G&et 545 - kurzové ztraty) nebo finanénich vynosi (acet 645 - kurzové zisky).

Informace o zaméstnancich

Naklady souvisejici se mzdou tuzemskych zamé&stnanci se Gétuji standardnim zpdsobem, tj. mzd8vé
naklady na analytické G&ty 521 a zakonné socialni pojisténi na analytické acty 524. '

Piehled poétu zaméstnanci a souvisejicich nédkladi za rok 2020 a srovnatelné hodnoty za rok 2019 jsou
uvedené v nasledujici tabulce v tis. K¢&. :

2021 2022 2021 2022
Primérny pirepoteny polet zaméstnanci 6 6 | Osobni naklady 9200 9901
ztoho | &lend fidicich orgént 1 1|ztoho |mzdové naklady 6 947 7559
¢&lent kontrolnich organt 1 1 zékonné socialni pojisténi 2253 2342

Odmény a funkéni poZitky €leniim statutarnich, kontrolnich nebo jinych organi

Clenové té&chto organi nemaji ve stanovéach stanovené zadné odmény ani funkéni pozitky z titulu
vykonavani své funkce. Ti, ktefi jsou zéroveri zaméstnanci, jsou odméfiovani podle schvalené¢ho
platového systému.

Dlouhodoby majetek

Pravidla pro uétovani a odepisovéani dlouhodobého majetku stanovuje vnitini G€etni smérnice.

Dlouhodoby nehmotny majetek (dale jen DNM)

DNM jsou nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje, software, ocenitelnd prava a jiny nehmotny majetek

Z
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potizeny uplatné nebo darovanim pro vlastni potiebu spole¢nosti, jehoZ doba pouzitelnosti je delsi nez 1
rok s pofizovaci cenou od 60 000 K& v&etné. Nehmotnym majetkem bez ohledu na pofizovaci néklady
nejsou internetové stranky a aplikace, filmy, studie, publikace a podobné propagatni materily
financované v ramci projektii a sledujici napInéni uelu daného projektu po dobu jeho trvani. O takovych
vydajich se tétuje do nakladi daného getniho obdobi jako o nakupu sluzeb na pfislusné analytické ucty
v souladu s rozpoétovymi pravidly a podminkami stanovenymi dércem.

Ugetni jednotka béhem u&etniho obdobi nepofidila Zadny dlouhodoby nehmotny majetek, k 31.12.2022
eviduje DNM ve vysi 194tis, ktery je pIn€ odepsan.

Drobny nehmotny majetek (dale jen drobny NM)

Jako drobny NM se sleduje nehmotny majetek pofizeny Gplatné nebo darovanim pro vlastni potiebu
spolegnosti, jehoz doba pouzitelnosti je del3i neZ 1 rok s pofizovaci cenou od 3 000,- K& v&etné do 60 000
K& Seznam tohoto majetku se vede mimo G&etnictvi v operativni evidenci. O drobném NM a o
nehmotném majetku s pofizovaci cenou pod 3 000 K& se uctuje jako o ndkupu sluzeb na analytické ucty
skupiny 51.

Dlouhodoby hmotny majetek (dale jen DHM)

Jako DHM se eviduje majetek pofizeny Gplatn& nebo darovanim, jehoz doba pouZitelnosti je delsi nez 1
rok s pofizovaci cenou od 40 000 K¢ v¢etné.

DHM se odepisuje rovnomémé, doba odpisu se stanovi u kazdého majetku individudlng podle
predpokladané doby pouZivani a s ohledem na podminky a trvéani projektu, jehoZ je soulasti. Odpis se
zaudtuje jedenkréat roéné k poslednimu dni tcetniho obdobi.

Hodnota majetku, jehoZ pofizovaci cena byla uhrazena z daru nebo dotace, se po dobu odepisovani
eviduje na G¢tu vlastniho jméni (901). Roéni odpis tohoto majetku se zal¢tuje standardné na ucet 551. O
&astku odpisu se zaroveti snizi hodnota majetku na u¢tu vlastniho jméni (901) ve prospéch vynosi (et
649).

K rozvahovému dni u&etni jednotka neeviduje Zadny DHM.

Drobny hmotny majetek (dale jen drobny HM)

Jako drobny HM se sleduje hmotny majetek potizeny uplatné nebo darovanim, jehoZ doba pouZitelnosti
je deldi nez 1 rok a s pofizovaci cenou od 3 000,- K& véetné do 40 000 K& Seznam tohoto majetku se
vede mimo u&etnictvi v operativni evidenci. O drobném HM a o hmotném majetku s pofizovaci cenou
niz&i nez 3 000 K& se Gétuje jako o zasobach zplisobem B piimo do spotieby na analytické ucty skupimy
50. ‘

Pohledavky

Pohledavky se ocefiuji pfi svém vzniku jmenovitou hodnotou. Organizace netvoii opravné polozky.
Organizace neméd pohleddvky po lhit¢ splatnosti ani pohledavky, u kterych by doba splatnosti
k rozvahovému dni preséhla 12 mé&sicii. Ugetni jednotka nema pohledavky neobsaZené v rozvaze.

Radek aktiv B.IL.4 Poskytnuté provozni zalohy obsahuje nevyuétované sluzby souvisejici s ngjmem
prostor a zalohu na nevytactované finan¢ni sluzby.

Radek aktiv B.I1.17 Jiné pohledavky obsahuje poskytnutou kauci k ndjmu prostor.

Vlastni jméni a fondy

Pod polozkou fondy na tadku pasiv A.L2. jsou evidované zistatky pfijatych nevyuzitych dard.
K rozvahovému dni ma tento fond zistatek 439tis. K<.

Zavazky

Organizace nemé zavazky po lhiité splatnosti ani zavazky, u kterych by doba splatnosti k rozvahovému
dni presahla 12 mé&sict. Ugetni jednotka nemé zavazky neobsaZené v rozvaze.
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Z &astky uvedené na fadku pasiv B.III. Kratkodobé zavazky celkem pfipadd 927tis. K& na zavazky
z pracovnépravnich vztahti zaméstnanci. Konkrétni vySe téchto zdvazki k rozvahovému dni podle
kategorii je uvedena v nasledujici tabulce.

Zaméstnanci 570
Socialni a zdravotni pojisténi 275
Dari ze zavislé &innosti 79

Zavazek vidi dodavatelim pied splatnosti je ve vysi 25tis. K&. Zavazek vici stitu z nevy€erpané dotace
je ve vysi Otis. K&, 14tis ostatni zavazky z mylnych plateb v 12/2022, zbytek ve vysi 192 tis K¢ uvedeny
na fadku B.II1.22 tvofi dohadné Gdty na néaklady, které souvisi s rokem 2022 — sluzby souvisejici
s najmem, zpracovani G&etnictvi, audit dotace MPSV, telefonni poplatky 12/2022.

Prehled pFijatych granti (dari a dotaci)

Ugetni jednotka piijima dotace na zakladé Rozhodnuti o poskytnuti dotace. Za dotace se povazuji ty,
které jsou poskytnuté z vefejnych rozpolti, zejména ze statniho rozpoctu CR — MPSV, MV. Za dary se
povazuji ty, které jsou poskytnuty na zékladé Darovaci smlouvy, pfipadné jsou pfijimany pfes
transparentni Gcet organizace.

Béhem u&etniho obdobi obdrzela u&etni jednotka pro svoji Ginnost dary a dotace podle .asledujici
tabulky.

Dérce Zdroj Platby

MPSV — Linka pro rodinu a $kolu 116 000 vefejny 4412
MPSV - Linka prvni psychické pomoci 116 123 vefejny 6309
MV - Linka pro rodinu a $kolu 116 000 vefejny 130
MV - Linka pro rodinu a $kol 116 000 UA vefejny 493
MPSV - Linka prvni psychické pomoci 116 123 UA vefejny 493
Wienerberger s.r.0. soukromy 50
Quantcom, a.s. soukromy 100
Mensi soukromi dérci soukromy 68
Transparentni (et — soukr.dérci soukromy 77

Celkem 12 132

Viechny dary pfijaté Géetni jednotkou v tomto Ggetnim obdobi bez ohledu na to, v jakém obdobi jsou
soudasti hospodafského vysledku, jsou osvobozené podle § 19b zékona 586/1992 o danich z pifjmi. o

Ugetni jednotka nakladé s pfijatymi prostiedky v souladu s i¢elem, pro ktery byla zfizena a v souladu s
ustanovenimi dotagnich smluv. Pfijaté.dary a dotace se sleduji podle nékladovych okruhi (stfedisek),
které predstavuji &ast projektu hrazenou pfimo dércem na zékladé dané dotacni &i darovaci smlouvy.

Prehled poskytnutych dari
Utetni jednotka v 2022 neposkytla z4dné dary dal$im osobam.

Komenta¥ k vykazu ziski a ztrat

Celkové ndklady za &etni obdobi 2022 byly ve vysi 12 358tis. K& a jsou pokryty odpovidajicimi vynosy
v celkové vysi 12 358tis. K¢&.

Hospodarsky vysledek

Hospodaiskym vysledkem za rok 2022 je 0 K¢&.
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20. Zpisob zjisténi zakladu dané z pFijmi

Radek DP Castka v K&

10| Vysledek hospodafeni (zisk +, ztrata -) 0
40 | Naklady neuznévané za niklady podle § 25 nebo 24 zékona 12 357 655
70 | Mezisoucet 12357 655
101 | P¥ijmy, jeZ u vefejné prosp&nych poplatnikl, nejsou pfedmétem dané 12 357 655
109 | Pi{jmy osvobozené od dang podle § 19b zakona 0
120 | P¥ijmy nezahrnované do zékladu dan& podle § 23 odst. 4 pism. a) zdkona 0
140 | Pfijmy a &stky podle § 23 odst. 4 zékona pism. €) 0
170 | Mezisoudet 12 357 655
200 | Zklad dang pred upravou 0
270 | Zklad dang po tprave 0
280 | Sazba dané (v %) 19
290 | Daii 0

21. Zpisob vypoiidani vysledku hospodafeni z piedchazejicich ietnich obdobi

Utetni jednotka prevedla zisk ve vysi 6.406 K& z roku 2021 na ucet 932 Nerozdéleny zisk, neuhrazena
ztrata.

22. Vyznamné uddlosti, které nastaly mezi rozvahovym dnem a dnem sestaveni ucetni zavérky

V Praze dne 14.4.2023

Jarmila Kubarikova, Ph.D.
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CO SLOVO UVODEM

Cesta z krize

Vazené damy a vazeni panové,
mili priznivci Cesty z krize,

ackoliv se nds svét neustdle proménuje, tak stale existuji neménné Zivotni konstanty.
Mezi mé konstanty patfi od roku 2015 toto uvodni slovo ve vyroc¢ni zpravé. Kazdy rok mam
tu vysadu dlkladné se ohlédnout za udalostmi minulého roku a aspon pro sebe si fict, zda
a jak jsme ho zvladli a zda si stale jeSté zasluhujeme nazev Cesta z krize.

Pfi ohlédnutim za loriskym rokem mam dojem, Ze tento nazev dobfe vystihuje podstatu
nasi prace.

« Na Lince prvni psychické pomoci 116 123 se meziro¢né zdvojnasobilo mnozstvi hovord,
kdy jsme na pomoc volajicimu zalarmovali slozky 1ZS. Tuto situaci konzultanti zazivaji
zhruba 5x do mésice. Zaroven se nam diky zméné internich metodik dovola vice lidi, ktefi
nasi pomoc vyhledaji poprvé. Loni se jednalo o takika polovinu viech smysluplnych
hovord.

« Na Lince pro rodinu a 3kolu 116 000 se téZ meziro¢né zdvojnasobil pocet hovord, po
kterych jsme (po pfedchozi dohodé s volajicim) oznamovali skutecnosti nasvédcujici
trestnému c¢inu spadchanému na nezletilém. Takova ozndmeni jsme podavali v priiméru
2x do mésice.

Ani v ostatnich oblastech zZivota organizace jsme loni rozhodné nezahaleli. Vice o nich
si mUzete precist v Udalostech roku 2022 na nasledujici strané. Ekonomickym ukazatelm se
podrobné vénuje audit organizace, ktery je nedilnou soucasti této vyrocni zpravy.

Nemusim mit zadnou kfistalovou kouli na to, abych védéla, ze i tento rok bude velmi narocny
pro nas vsechny. Proto se pfiddvdm k modlitbé Anonymnich alkoholikl a pfeji ndm viem

odvahu ménit véci, které ménit mizeme, silu pfijmout to, co zménit nemizeme a moudrost
jedno od druhého rozeznat.

Jarmila Kubankova
statutarni zastupkyné

Praha, bfezen 2023

VYROCNI ZPRAVA 2022 - CESTA Z KRIZE, z. u.
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Cesta z krize

Predstavujeme se

Organizace Cesta z krize, z. U. byla zalozena za ucelem zajisténi pomoci a podpory

(a) ohrozenym détem a jejich rodindm

(b) lidem, ktefi se ocitli v krizové zivotni situaci.

K zajisténi této pomoci provozujeme dvé krizové linky, a to

(a) Linku pro rodinu a 3kolu 116 000 — non stop a zdarma po celé CR

(b) Linku prvni psychické pomoci 116 123 — non stop a zdarma po celé CR.

Obé provozované Linky patii do rodiny evropskych harmonizovanych ¢isel se socidlni

hodnotou, které vznikly na podkladé rozhodnuti Evropské komise 2007/116/ES ze dne
15. Unora 2007.

Zakonné podminky
Cesta z krize z. u. je veden je pod spisovou znackou U 373 u Méstského soudu v Praze.

Jsme poskytovatelem socidlni sluzby telefonické krizové pomoci rozhodnutim MHMP
ze dne 10. 03. 2016 pod ¢islem jednacim MHMP 416944/2016.

Jsme drzitelem povéfeni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti ve stanoveném rozsahu
dle rozhodnuti MHMP ze dne 30.03. 2016 pod cislem jednacim MHMP 539594/2016.

Povéienim MPSV jsme zafazeni mezi verejné podporované socialni sluzby s celostatni
a nadregionalni plisobnosti.

VYROCNI ZPRAVA 2022 - CESTA Z KRIZE, z. u.
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Cesta z krize

Organizacni struktura - Cesta z krize, z. Q.

ZAKLADATELKY
SPRAVNI RADA REVIZORKA
REDITELKA ORGANIZACE |
METODICKA SLUZEB
TECHNICKY
SERVIS
VEDOUCI SLUZEB .,
1160002 116 123 mmggg Y
ZASTUPKYNE REDITELKY UCETNI
MZDOVA UCETNI
VEDENI LINKY KONZULTANTI LINKY
116123 116 123
VEDENI LINKY KONZULTANTI LINKY
116 000 116 000

VYROCNI ZPRAVA 2022 - CESTA Z KRIZE, z. u.
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Cesta z krize

« S koncem roku skoncila i prvni etapa vnitini restrukturalizace Cesty z krize. Od ledna
bude mit kazda z Linek svoje vlastni vedeni, které bude vedle béZznych provoznich potizi
dbat o udrzovani dosavadni kvality poskytovanych sluzeb a rozvoj potencialu
zaméstnanca.

« prosinec - Jako ¢lenové pripravné skupiny Krize v Praze spoluporadame seminar KRIZE
V PRAZE, zaméieného na efektivnéjsi spolupraci sluzeb poskytujici psychosocidlni
podporu Prazantm v krizovych situacich.

« listopad - Obdrzeli jsme akreditaci MPSV (pro socialni pracovniky a vedouci pracovniky)
naseho prvniho kurzu z,Krizovka po telefonu” v délce 130 vyukovych hodin.

« Fijen - Reditelka organizace byla hostem Tomase Paprstejna v Klubovné Nadéje, kde si
povidali o détech, které prezily sexualni zneuzivani a moznostech jejich podpory v ramci
Skolskych zafizeni.

o zafFi - Ziskdvdme mimofadny grant MV CR. Diky nému jsme mobhli vytvofit webové
stranky www.ua-help.cz a zprovoznit chatbot, ve kterém uprchlici z Ukrajiny naleznou
odpovédi na nejbéznéjsi otazky spojené se systémem péce o dusevni zdravi v CR
a poradenskych sluzbach zajistovanych MSMT

€ UA-help

« cCervenec - Nejnovéjsi zaloha na plyn vzrostla na 9,4 ndsobek oproti lednu. Vedle nér(stu
dalsich nakladu to prispélo ke skute¢nosti, Ze nase rocni ndklady na provoz obou linek
prekrocili o takika 250 000 K¢ ziskané dotace od MPSV. V tzv. ervenych Cislech jsme
neskoncili jen diky nasim darcim.

« brezen - Zaclinaji pravidelné kazdotydennich online setkavani s ukrajinskou linkou
116 000 (v rdmci stfe$ni organizace Missing Children Europe), zaméfenou na pomoc
uprchlym nezletilym Ukrajincim bez doprovodu, resp. spojovani rodin rozdélenych
valkou.
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e unor - Od zac¢éatku agrese na Ukrajiné nabizime pomoc lidem v prvni linii. Podileli jsme
se na vzniku projektu interventi.cz (krizovi interventi - dobrovolnici), poskytovali jsme
bezplatnou psychickou podporu profesiondlim (zaméstnancim i dobrovolnikiim)
z organizaci pomadahajicich ukrajinskym uprchlikiim, které pUsobily na Hlavnim nadrazi
v Praze.

« leden - Spole¢né s Linkou bezpeci a Spravou Zeleznic jsme se podileli na pilotnim
projektu pro osoby se suicidialnimi tendencemi, které chtéji ukoncit svij Zivot stietem
s vlakem / skokem z Zelezni¢niho mostu.

Touha ukon it svij Zivot mUzZe potkat kazdého.

NEZUSTAVEJTE S TiM SAMI!

116111 @
116 123 ®

Shmava @M barevna Schody ' www.Ii'nkabezpec!.cz
z . tiskarna Bystry www.linkapsychickepomoci.cz

DEKUJEME: SPONZORI:
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Linka
Linka pro rodinu a 3kolu 116 000 non stop a zdarma po celé CR ) pro rodinu
pro ohrozené déti a dospélé, kterym to neni jedno. a Skolu

Kdy volat 116 000

« pro podporu rodiny (rodicovské i mezigeneracni konflikty)
«  pfirozchodu rodicl (spory o déti, rodicovské inosy)
«  pfi potizich ve skole (vychovné problémy, Sikana)

v okamziku (hroziciho) utéku nebo Unosu ditéte

Pomahame détem a dospivajicim, kdyz

+  jsou pohfeSovani, ztraceni, na utéku
« jsou obéti agrese v redlném i virtualnim svété
maji potize se svymi blizkymi vrstevniky nebo sami se sebou

vyrlstaji v problematickém rodinném prostredi

Poradenstvi v pripadech Sikany poskytujeme ve spolupraci a pod odbornym vedenim
expertll programu Minimalizace Sikany.

Nl (116000 A

...minimalizace Sikany
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Kdo nas nejcastéji kontaktoval?
Nejcastéji s nami byli v kontaktu rodice déti, a to v 65 % pfipad(. V dalsich 10 % pfipadl se
jednalo o jinou blizkou plnoletou osobu.

« Ohrozené dité se na nas obratilo v 17 % ze viech uskutecnénych kontaktu, v jednotkach
pfipadl jsme mluvily s jeho neplnoletym blizkym kamarddem, spoluzakem nebo pfibuznym.

« Ucitelé, vychovatelé, zdravotnici a jini profesiondlové s nami konzultovali ve zbylych 8 %
pfipadd.

O ¢em jsme spolu mluvili?
« Dopady rozchodu rodict (zejm. spory o déti a szivani s novymi partnery rodi¢l), atov 11 %
pfipadd.

« Problematika CAN je zminovana v 10% kontaktl, sebeposkozovani a konflikty v rodiné
shodné v 7% pripadd.

Sikana, resp. podezieni na ublizovani mezi détmi, se objevila v 6 % hovord, jiné potize ve $kole
(poruchy uceni, potize ve vztahu Zak - ucitel, neomluvend absence) v dalsich 7 %.

« Nejvétsi podil (49 %) tak tvorili nespecifikované potize v rodiné, kam patfi napf. problematika
zavislosti, genderu, duSevni nemoci aiv roce 2022 i obavy z valky.

O jaké déti se jednalo?

V 63 % hovor( se jednalo o divky, v 37 % o chlapce.

- Déti byly nejcastéji ve véku mezi 11. a 15. lety (36 %), nasledovany skupinou déti mladsich
5 let (23 %), déti v rozmezi 6-10 let (19 %), mladistvi mezi 15. a 18. let véku (14 %) a mladi
dospéli do 26 let (8 %).

Co se délo po hovoru?

+  Dvakrat do mésice se vyskytl hovor, po jehoZ ukonceni jsme po vzajemné dohodé s volajicim
informovali o situaci ditéte relevantni organy (statni zastupitelstvi, PCR,
OSPOD, event. Ceskou skolni inspekci).

Celkem jsme spolu mluvili vice jak 1 119 hodin.
Chatovali jsme 130 hodin.
A odpovédéli jsme vam na 80 email.
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Linka
Linka Prvni psychické pomoci 116 123 zdarma a non stop po celé CR prvni
pro lidi v krizi a jejich blizké, ktefi by raddi pomohli. psychlqke
pomoci

Kdy volat 116 123

« nahlé a necekané situace
(dopravni nehody, pfepadeni, znasilnéni, ztrata blizkého ¢lovéka)

« nové situace, které vas zaskocily
(nahlé Zivotni zmény, zména roli, nemoc, Uraz)

potize se sebou samym
(stres a pfepracovani, obavy, nejistoty, samota a osaméni, Uzkost, sebevrazedné
myslenky)

«  potize ve vztazich
(partnerské neshody, rozchod, rozvod, nevéra, domaci nasili, neuspokojivé vztahy
s prateli, sousedy, kolegy atd.)

V116123
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Kdo nas nejcastéji kontaktoval?
Pomér pohlavi je dlouhodobé stabilni, Zeny se na nds obracely skoro dvakrat ¢astéji nez muzi
(66 % zen, 34 % muza).

«  Pokud volajici uvedl vék, v 50% se pohybuje mezi 30 a 50 lety, druhou nejpocetnéjsi kategorii
jsou mladi dospéli do 30 let véku (27%).

« Polovina volajicich se na nas v prabéhu obtizného obdobi obracela opakované.

O ¢em jsme spolu mluvili?

| v tomto roce jsme spolu nejcastéji hovofili o Vas a Vasich starostech, at uz se jednalo o Vase
psychické ¢i fyzické zdravi, nadmérnou zatéz v praci nebo pfi studiu, pocity osamélosti, obavy
z budoucnosti — alespon nékterého z téchto témat se tykalo 65 % hovoru.

« Potize ve vztazich s druhymi lidmi, at jiz partnerské, pracovni, sousedské nebo vztahy v rodiné
se objevovali ve 29 % hovoru.

« S myslenkami na sebevrazdu at jiz svymi nebo nékoho blizkého jste se nam svérili ve 13 %
hovor.

Stejné jako loni se socioekonomicka témata objevovala v 4 % hovorU, kdy se nejcastégji
jednalo o dluhy, exekuce, nezaméstnanost nebo bytovou nouzi.

« Ve 3 % pfipadu se hovory tykaly nasili (domaciho, na pracovisti, loupezi, kradezi, pfepadeni,
vrazd atd.).

Co se délo po hovoru?

Zhruba 5x do meésice se vyskytl hovor, po jehoZz ukonceni jsme po vzdjemné dohodé
s volajicim alarmovali integrovany zachranny systém — nejcastéji RZS nebo PCR.

Celkem jsme spolu byli v kontaktu 2409 hodin.
86 % casu v telefonické komunikaci,
14 % casu prostiednictvim chatu.
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[ [ ]

tee ece Provoz Linky pro rodinu a $kolu 116 000 je spolufinancovan
ccscssccs z Dota¢niho programu pro nestatni neziskové organizace
00000OGOOO er s s . s v . v s

eccccccece provozujici evropské krizové ¢i asistencni linky 116 000,

Ceske nevonor A 116 111 a 116 006 v Ceské republice.

Provoz sluzeb je spolufinancovan MPSV.

V roce 2022 jsme opét rozsifili vycet nasich aktivit, které spadaji do oblasti PR a fundraisingu.
Prohloubili jsme spolupraci s nasimi dosavadnimi podporovateli a podafilo se ziskat i nékolik
novych firemnich partnerd, kterym upfimné dékujeme.

Ve druhé poloviné roku jsme odstartovali fundraisingovou kampan k mezindrodnimu dni
prevence sebevrazd a zaroven jsme rozsifili nase pusobeni na socialnich sitich, abychom byli
v bliz8im kontaktu s nasimi podporovateli.

Q Quantcom %}S’ G LR media

Hlavni telekomunikacni partner organizace Sprévce informacnich systémd organizace

Odborny garant
pro problematiku Sikany
AMOS
o | 3 Wolters Kluwer
VISION
Jsme souddsti poradny Pravidelné publikujeme
a pfipravujeme videa proti Sikané v ¢asopisech vénovanych Skolstvi

YL QVRRRL LV M
PREDVYBER.CZ Wienerberger

Persondlni spole¢nost PREDVYBER.CZ
podpofila v roce 2021 nasi organizaci
finan¢nim darem 20 000 K¢

Spolecnost Wienerberger se v roce 2022
stala nasim partnerem
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Cesta z krize, z. 0.

Plaskd 589/1 1

150 00, Praha 5 - Mald Strana

IC: 22753974

ID datové schranky — x6gdmugq
cestazkrize.net

bankovni spojeni: 6044880369/0800

spravni rada

Hana Tryznova, predsedkyné spravni rady, hana. tryznova@cestazkrize.net
Helena Brydlova, ¢lenka spravni rady

Petr Kuzvart, ¢len spravni rady

revizorka
Jindriska Kotrlova

kontakt na vedeni

Jarmila Kubankova

feditelka organizace, metodicka sluzeb
jarmila.kubankova@cestazkrize.net

Lucie Hermankova
zastupkyné reditelky, vedouci sluzeb
lucie.hermankova@cestazkrize.net

Linka pro rodinu a skolu 116 000
telefonni &islo — 116 000 non stop a zdarma po celé CR
emailovy kontakt - 116000@cestazkrize.net

Linka Prvni psychické pomoci 116 123

telefonni ¢islo — 116 123 non stop a zdarma po celé CR
emailovy kontakt - 116123@cestazkrize.net
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