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nebo zdrzovani

Tématem tohoto ¢ldnku bude odklad skolni dochdzky, coz je jedno z témat, které

umi pomérné spolehlivé rozproudit debatu a vybudit emoce. Ve hie jsou argumenty

o ,prodlouzeni détstvi’; o ,,konkurencni vyhodé” déti s odkladem p¥i prijimacich zkouskdch
na viceletd gymndzia, z druhé strany zaznivaji hlasy o tom, Ze ,,skola ma byt pfipravena na
dité, nikoliv dité na skolu” a vycisluji se miliardy korun, které snizeni poctu odkladii pFinese

do stdtniho rozpoctu.

O odkladu povinné skolni dochazky u 25 % déti se mluvi
jako o socialnim fenoménu (jak je mozné, Ze zrovna v CR je
nejvice nezralych déti ze viech okolnich statd?) a upozornu-
je se narizika, ktera zména muze prinést pro vyuku v prvnich
ro¢nicich. Malo se ovsem mluvi o zkusenostech zaka a jejich
rodicl poté, co dité zacne povinnou skolni dochazku, a jesté
méné o tom, jak se vede dvacetiletym maturantdim. Pojdme
se tedy podivat na to, jak to také muze vypadat.

Na Lince pro rodinu a $kolu 116000 se obcas setkdvame
s hovory na téma,pani ucitelka v prvni/ druhé tfidé svou roli
nezvlada a nase dité se nudi, zlobi, dostava poznédmky a co
s tim mame délat, neni pfece mozné, aby prvnich rocnicich
zaci dostavali kazenské tresty”.

Jakkoliv mUze mit rodi¢ v dané konkrétni situaci ,pravdu’,
mnohdy se ukaZe, Ze dané dité mélo odklad pro ,emocni
nezralost’, ale ¢ist a psat uz umi, v hodinach se nudi, a tak
z pohledu pani ucitelky ,zlobi”. A kromé toho po nich ucitel-
ka chce, aby s ditétem pracovali i doma, a to mnohdy vice
a jinak nez se spoluzaky, coz prece ,neni fér”.

Pokud se tedy nyni ¢ast vefejnosti obava, jak elementarist-
ky zvladnou pracovat s emo¢né nezralymi détmi, tak by
se také méli ptat, jaké nastroje tyto elementaristky maji,
aby nyni mohly pracovat s détmi, které v prvni tfidé umi
Cist a psat a potrebuji jiné stimuly pro svuj dalsi rozvoj.
A 3kola v tomto bodé bude opravnéné vyzadovat spolupréci
srodinou, tj. rodice by méli védét, ze odklad skolni dochéazky
naprosto neznamen4, Ze jejich dité a oni budou mit od skoly
doma,pokoj”

Jindy ndm volaji rodice prviackd, ktefi uz na konci listopadu
maji dojem, Ze ,se z té skoly zblazni, protoze jakmile vyzved-
nou dité z druziny a pfijdou kolem paté dom, tak tfi hodiny
délaji ukoly”. A dodavaiji, Ze ,venku tma, dité unavené, ja una-
veny, vecefi nestithdm a chodime spat s brekem oba”.

Nékdy se v téchto pfipadech jedna o rodice déti ze tfidy, kde
ma nékdy i tretina déti odklad. A jejich tfidni, mnohdy na
zadost rodicu s posvécenim vedeni skoly, vice pfizptisobuje
vyuku zakam s odkladem, coz vypadd asi tak, Zze za 1 tyden se
napf. v psani proberou 3 pismenka véetné jejich navazovani.
Pro ,obycejného” prviacka zbésilé tempo, které mize vést
k jeho budouci skolni netdspésnosti / pred¢asnému opusténi
vzdélavaciho systému, nebo aspor odporu ke vzdélavani.

Pojdme tedy v diskusi o odkladech neztracet ze zietele, ze
odklady sSkolni dochazky se netykaji jen téch déti, které
ho nakonec dostanou, ale i jejich spoluzaku. A ze i tyto
déti maji pravo na to, aby bylo respektovano jejich tem-
po vyvoje, na které maji stejny narok jako jejich o rok starsi
spoluzaci. A na toto mnohdy rodice déti s odkladem nemysli
a je roli Skoly otevfit debatu i na toto téma.

Dalsi uskali se objevuji obvykle na konci stfedoskolskych
studii, kdy se k maturité chystaji dvacetileti. Nejenze si uz
nékolik let mohou psat omluvenky, tj. rodice v jistém smyslu
nepotiebuji, ale jejich rodice uz maji pravo jen na informace
0 jejich prospéchu.

Chépu, Ze jako feditelé a feditelky zakladnich Skol, ktefi jed-
naji s rodici déti zadajicimi o odklad, nemate k dispozici zku-
Senosti feditell stfednich Skol, které uz o zddném odkladu
nejednaji, ale fesi jeho nasledky. Az se potkate, sdilejte je.

Jednim z typickych hovord na Lince 116000 je rodi¢ zleti-
[ého stfedoskolaka, ktery ma o své dité obavy, a tak se chce
obratit na skolu a poradit se. A od $koly se dozvi, ze mu ne-
muzou nic fict, protoze zletily student si to nepreje. A rodic
je se svymi obavami, ze jeho dité se sebeposkozuje, ma se-
bevrazedné tendence, je mu ublizovano v kyberprostoru i
jinde, sdm, ackoliv na druhou stranu ma porad dojem, zZe je
to jesté dité, vzdyt nema ani maturitu’, event. ,vzdyt jesté
chodi do skoly, ja ho zivim, tak mam prece pravo..."
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Vazené rfeditelky a reditelé zékladnich 3Skol, pokud by byl
jen trochu vhodny moment informovat rodice déti zadajici
o odklad skolni dochazky o tom, jak to mUze vypadat po na-
byti zletilosti jejich potomkd, upozornéte je na to. Ze zku-
senosti vime, ze drtivé vétsiné rodici jde o dobro jejich
déti, akorat si ne vzdy umi predstavit vSechny mozné
nasledky svych rozhodnuti. A v emocné vyhrocené debaté

laikd je obtizné zahlédnout, ze ,prodlouzeni détstvi” také
znamena ,zdrzovani od dospélosti”. Pokud rodi¢e dostanou
i jiny pohled, je pravdépodobné, ze aspon ¢ast z nich se nad
tim zamysli a pochopi, ze i vdm jde o dobro jejich déti (a ko-
neckoncu i o jejich vlastni), coZ je Zddouci zaklad smysluplné
spoluprace.

z krize, z. 0.

Linka pro
rodinu a Skolu

Mgr. Jarmila Kubankova, Ph.D., metodicka sluzeb 116000 a 116 123, statutarni zastupkyné Cesta

Jak se citi§, Eddie? 30 obrazkovych karet

Pro nékteré déti neni snadné spradvné pojmenovat své
pocity. Pomoci jim vtom mohou karty emoci, jejichz
hlavnim hrdinou je zelend pfiSerka Eddie. Jasné dava
najevo, jak se citi. Jednak svym postojem, gesty a mi-
mikou, ale i obraznym vyjadienim toho, jak dany pocit
proziva uvnitf. Eddieho fec téla i vnitini prozivani spolu
s kartami se scénami nabizeji mnoho podnétl k rozho-
vordm s jednotlivcem i k diskusi v détské skupiné. Hra-
vou formou se tak u déti posiluje jejich emocionalni
kompetence.

— 30 obrazkovych karet pro porozuméni emocim a po-

citim s otdzkami a metodickymi tipy pro praci s détmi
— vhodné pro skupinovou i individualni praci s détmi
— pro praci doma, v matefské nebo zakladni skole
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Maluj a vypliiu

Eddlem
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Jak se cms -

MUj sesit plny pocitu

Jakou barvu mé& moje radost? Jak by znél muj strach, kdyby vydaval néjaky zvuk?
Na co jsem obzvlast pysny/pysna? Pro nékteré déti neni snadné rozpoznat a pojme-
novat své pocity. S timto seSitem mohou kreativnim zptsobem a za podpory pfiserky
Eddieho svét emoci objevovat. Kdyz si pocity zapisujete, vybarvujete je nebo pracuje-
te s kolem pocitll, emoce tak Iépe pochopite a dokédzete je také Iépe a srozumitelnym
zpUsobem vysvétlit ostatnim lidem.
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