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Maturanti v dobé koronakrize
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Nestdvad se tak casto, aby se na Linku pro rodinu a skolu 116 000 obraceli studenti s obavami
ohledné své dalsi studijni kariéry. Pfesnéji Fec¢eno, do doby jarniho nouzového stavu se tyto
pripady pocitaly na jednotky za rok. Od poloviny brezna 2020 se toto téma zacalo pozvolna
objevovat a nyni mame za sebou desitky chatii na toto téma. Zamérem tohoto ¢ldnku je
podélit se o témata, s nimiz se na nds studenti maturitnich ro¢nikii obraceji, a predat pdr
tipu ze skol, které umi svym maturantim distancni vzdéldavdni usnadnit.

Studenti maturitnich rocnikd’ se ¢asto potykaji se zcela elemen-
tarnimi potizemi ohledné udrzeni rezimu béhem dne. Z hovo-
rG s rodici mladsich déti vime, Ze s udrzenim rezimu se potykaji
i ve spousté jinych rodin, nicméné maturanti jsou ¢asto svymi
rodici povazovani za tzv.,bezidrzbové” mladé dospélé, ktefi by
méli byt schopni si néjaky rezim nastavit a poté i dodrzet.

Z nasi zkuSenosti je tento predpoklad skutecnosti Casto
vzdalen - studenti se svétuiji, ze chodi spat dlouho po ptlno-
ci, prospi celé dopoledne, odpoledne se snazi se k uceni tzv.
dokopat, nékdy se jim to povede az k veceru, nékdy vlibec
ne. Maji Spatné svédomi, takze nem{izou usnout. O kvalitn{
stravé nebo pohybu jako nutnému predpokladu dobrého
(studijniho) vykonu viibec neuvazuiji.

Naprosto netvrdim, Ze je Ulohou 3koly starat se o to, kdy jeji
mnohdy plnoleti studenti chodi spat, kdy vstavaji, event.
co snidaji. Rozhodné z naseho pohledu oviem neni na sko-
du, kdyz s nimi ucitelé sdili p¥i vhodné pfilezitosti’, jak
to zvladaji oni sami, event. se jich ptaji, jaké je to pro né.
Z nasi zkusenosti se studenti jednak stydi o tom zacit mluvit
sami, jednak se domnivaji, ze je to pouze a jediné jejich potiz
(zatimco ostatni to zvladaji), zaroven jsou ale pfirozené zvé-
davi, jak se s tim vyporaddvaji ostatni, véetné jejich ucitell.
Je dobré mit stale na paméti, ze ucitelé jsou pro studenty
vzorem’, kdyz jim ukazete, jak to zvladate vy sami, mno-
hym z nich to pomuze zvladnout to téz.

Vedle potizi s dodrzovanim denniho reZzimu maji i problémy
s u¢enim: mnoho studentd se ani v maturitnim ro¢niku
neumi ucit. Predstavu;ji si, Ze na to tzv. sednou, celé to ,pro-
jedou” a Ze je v jejich moci se takto soustfedit tfeba deset
nebo i dvanact hodin v kuse. A velmi se divi, Ze realita tomu
neodpovidd, tj. Ze jim to nejde tak rychle a tak jednoduse, Ze
zapominaji, Ze jim to za par hodin hlava,,nebere”.

Naucit dovednosti ucit se oviem jiz v kompetenci 3koly je.
Nékteré Skoly se tomuto uméni vénuji i v dobé distan¢ni vy-
uky a z naSeho pohledu je to velmi zadouci. Studenti potie-
buji od svych ucitelti opakované slyset informace z obec-
né pedagogiky (napf. o kfivce zapominani, o efektu prvniho
a posledniho (na)u¢eného, o procesu ukladani do dlouho-
dobé paméti, o fluktuaci pozornosti atd.). Maturantim téz
chybi znalosti z pedagogickych, resp. psychologickych
vyzkumii - napf. Ze text ¢teny na obrazovce pocitate mame
sklony ¢ist daleko povrchnéji a obvykle si z néj méné zapa-
matujeme. Nebo ze néktefi z nich jsou vice auditivnimi, resp.
kinestetickymi typy, tj. pokud nékteré véci od ucitele neslysi
nebo si je nemohou zkusit, ale vSe maji vnimat pfevazné vi-
zualné skrz obrazovku, tak je pro né najednou obtizné nové
ucivo pochopit.

Obé predchozi témata se Casto poji jesté s atmosférou Sko-
ly, ktera se nedd popsat jako bezpecnd. Stale existuji stfedni
skoly (zejm. gymndzia), jejichz pedagogicky sbor predpokla-
d4, Ze k vychovavani tzv. elit je nutné se se studenty ,nemaz-
lit". A kde se domnivaji, ze je nutné udrzovat studenty ve sta-
vu vdécnosti za moznost studovat na této elitni skole. Kde
projevit obavy, nevédomost nebo pochyby je konkuren¢ni
nevyhoda, kterd muze byt vzdy vyuzita proti studentovi jako
jeho slabost.

Nastésti existuji i Skoly, které své studenty chtéji a uméji
povzbudit, uméji jim s jejich problémy poradit nebo radu
zprostiedkovat a priznani potizi nepovazuji za diskvalifi-
kaci z moznosti nasledného studia na VS. Jejich u¢itelé ho-
vofili se studenty o jejich studijnich obtizich pfed pandemii
a délaji to i nadale. Takové Skoly nyni vénuji svou pozornost
nejenom studentlm prvnich ro¢nik(, ale maji vyhrazené
kapacity, tj. osoby, c¢as a prostor i pro ostatni studenty
véetné maturantii.

'V mensi mife jsou to i studenti pfedmaturitnich ro¢nik, casto se totiz v chatech objevuje obecné téma maturity a to, zda studenty ceka

letos nebo pfisti rok, neni zfejmé.

2 Vhodna pfilezitost mGze byt na zac¢atku / konci on-line hodiny, pfi on-line konzultaci nebo taky v rdmci tzv. tfidnické on-line hodiny, kte-

rou nékteré skoly zachovaly i pfi distan¢ni vyuce.
3 Samoziejmé ze nikoli dokonalym, ale to neni nutné.
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Mladi dospéli pti sraZce s obtizemi, které neumi sami preko-
nat (v¢etné obtizi pfi pfipravé k maturité a pfijimacim zkous-
kam na VS) maji mnohdy tendenci k pfimému, zdéanlivé jed-
noduchému, nékdy zkratkovitému jednani, vcetné pokusu
o ukonceni Zivota. Nemaji jesté zkusenosti dospélych, ze
obtize jsou zvladnutelné i jinymi metodami, ale na rozdil
od déti a dospivajicich uz uméji pomérné presné planovat
a predvidat. Tedy existuje vysoka pravdépodobnost, ze je-
jich jednani povede k vytyc¢enému cili (tj. napf. védi, ze dvé
tabletky paralenu je nezabiji a je potfeba vyssi davka). Né-
ktefi z nich misto sebevrazdy voli ,pouze” sebeposkozovani
(jako formu trestani se za neuspéch nebo uvolnéni napéti),
zacinaji trpét poruchami pfijmu potravy (nemaji pod kont-
rolou studium, tak alespon budou mit pod kontrolou svoji
vahu) nebo zneuzivat psychoaktivni latky atd.

Zcela chapu, Ze pedagogové maji spousty povinnosti a neni
v jejich kompetenci ani sildch suplovat péci psychologa
nebo psychiatra. Oviem jak jiz jsme zminovala vyse, pe-
dagogové, jste pro své studenty vzory. Budete-li s nimi
sdilet, jak se s distan¢ni vyukou vyporadavate vy, studenti
dostanou Sanci se od vas né¢emu pfiucit. Pokud jim ukaze-
te, ze studijni potize plynouci z dalkové vyuky se z drtivé
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vétsiny daji uspokojivé vyresit, zvysujete Sanci, ze stu-
denti budou hledat konstruktivni feseni.

Jakkoliv jsou popisované potize zdanlivé smutné, nepfijem-
né a beznadéjné, Ize na né pohliZet i jinak. Studentiim na
jejich studiu zalezi. Chtéji odmaturovat. Chtéji se dostat
na svoji vysnénou skolu. Boji se, Ze na né bude navzdy po-
hlizeno jako na,ty, co maturovali za pandemie™.

Linka pro rodinu a skolu 116000 témto maturantiim nabizi
mnohé - moznost utfidit si myslenky, zvazit opravdu viech-
ny alternativy, planovat kratkodobé kroky, nabidnout od-
bornou péci. A jsme i za studenty velmi radi, pokud je se stu-
dijnimi obtizemi miZeme odkazat za vami, pokud studenti
nakonec napisou, Ze vlastné na Skole maji jednu / jednoho
sympatickou / sympatického profesorku / profesora, se kte-
rou / kterym by ,3lo mluvit”.

Vsem témto profesorkdam a profesorlim dékujeme. Jediné
ve spolupraci s vami se ndm dafi mirnit paniku, beznadéj
a chaos v hlavach budoucich maturantt a ukazovat jim ces-
tu, jak i v dobé distan¢ni vyuky Uspésné dokoncit stfedni
Skolu a pokracovat v dalsi studijni / pracovni kariére.
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Tvorba individualnich vzdélavacich plani
Pro zaky s poruchami autistického spektra

2. aktualizované a doplnéné vydani

Ve 2. aktualizovaném a doplnéném vydani publikace Tvorba individuélnich
vzdélavacich plant (IVP) pro zéky s poruchou autistického spektra jsou zo-
hlednény zmény v legislativé, respektive v novele vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zdkd nadanych.
Publikace je rovnéz doplnéna o podnéty ke vzdélavani zakud s PAS v pod-

minkach distan¢ni vyuky.

Brozované, 112 stran, 270 K¢

www.pasparta.cz

4 Tj. ze jejich Uroven vzdélani bude devalvovana stejné jako kdysi u studentl plzeriské Pravnické fakulty.
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