PREVENCE

Par poznamek k podcastu

Nejlepsi kamarad

JARMILA KUBANKOVA

At'uz si o Tomdsovi a Matéjovi myslite cokoliv (anebo taky docela nic, protoze jste tak
zavaleni jinou agendou, Ze jste si podcastové rekonstrukce’ sexudlniho zneuzivdni zdka
tfidnim ucitelem nevsimli), je dost pravdépodobné, Ze se na vds s timto tématem dFive Ci
pozdéji obrdti vase vedeni nebo vasi kolegové. A budou chtit zndt vds ndzor, co délat, aby
toto vase skola nikdy nemusela resit. A je-li vase vedeni osvicené, tak uz nyni spolupracujete
na tématech vyvolanych podcasty, at uz v ramci minimdiniho preventivniho pldnu, nebo
jako soucdst etické vychovy / vychovy ke zdravi / vychovy k obéanstvi.

Ze zku$enosti Linky pro rodinu a skolu 116 000 Vam k tomu-
to tématu nabizim par pozndmek, které by vam v nejlepsim
pfipadé méli pomoci pfi tvorbé preventivniho programu
i pfi praci se zaky.

I. poznamka - skola ma dodrzovat zakon

Ze zkusenosti Linky pro rodinu a Skolu 116000 je pro
Skolu (a tim myslime jak Zaky, tak vyucujici, tak vedeni Sko-
ly) naprosto nejbezpecnéjsi, pokud se bude pohybovat
v mezich zakona. V této souvislosti mam na mysli dvé za-
konné povinnosti, a to
1. povinnost chranit a respektovat prava ditéte, jeho bezpe-
¢iazdravi (§ 22b, Zédkon €. 561/2004 Sb., tj. Skolsky zakon)
2. povinnost oznamit, resp. a prekazit trestny ¢in (§ 367
a § 368 Zakon ¢. 40/2009 Sb., tj. trestni zakonik)

Zatimco prvné jmenovand norma plati pouze pro pedagogy,
druha je zadvazna pro viechny ob¢any CR (s vyjimkou ozna-
movaci povinnosti u obhajcl a duchovnich pfi vykonu jejich
povolani). A krom toho je také pro skolu dostatecné bezpec-
na, nebot:

m zadkon po oznamovateli nevyzaduje, aby bezpodminec¢-
né véfil tomu, co oznamuje - od 3etfeni jsou jiné organy,
protoze i zakonodarci je zfejmé, Ze $kola nema prostred-
ky (Cas, energii, znalosti) na zjisténi toho, co se skute¢né
stalo, nevyzaduje to po ni;

m  trestni zakonik ve své jiné ¢asti chrani toho, kdo ohlasil,
pred néaslednou zalobou od domnélého pachatele, tj. aby
Skola (ucitel) byla odsouzena pro Sifeni pomluvy, muse-
lo by byt prokazano, ze Skola umysiné sifila nepravdivou
informaci za Uc¢elem dehonestace Udajného pachatele -
a to se obvykle neprokaze.

Pokud odhlédneme od trestnépravnich dasledkd, existuji

i delikatnéjsi divody, pro¢ nevybocovat z mezi zdkona:

1. je velmi obtizné ucit Zaky ve vychové k obcanstvi (¢i ja-
kémkoliv jiném prfedmétu), Ze maji dodrzovat zakony,
pokud u svych uciteld uvidi opak. Mdme bohatou zku-
Senost se skolami i tfidami, kde poruseni pravidel (a to
daleko méné zdavaznych, nez je trestni zdkonik) vedlo
k postupnému porusovani i dalsich pravidel. A v téchto
okamzicich je liché se dovolavat toho, Ze Zak se ve Skole
ma prezouvat, ma mit pfichystané pomucky na hodinu
atd., kdyz budete celit otazkam typu ,Pro¢ ja mam dodr-
Zovat va3 kolni fad, kdyz vy nedodrzujete zakony Ceské
republiky, pani ucitelko?”

2. pokud se prokaze, ze si zak vymyslel, tak to mlze byt
i tak velmi naro¢né, ale z hlediska procesu uceni velmi
edukativni. Doty¢ny 7ak (i jeho okoli) si uvédomi, Ze nelze
beztrestné obvinovat druhé (a z naseho pohledu neexis-
tuje lepsi zplsob, jak se naucit, Ze kazdé jednani ma své
dUsledky, nez byt podroben vyslechlim a v tomto pfipa-
dé moznd i Celit trestnimu oznameni pro pomluvu atd.).
Pokud uz mame ve 3kole Zaky, ktefi si kazdou myslitelnou
shranici” potrebuji osahat a zjistit, co se stane, kdyz ji po-
rusi, tak vyslech na PCR je (v porovnani s vykonem trestu
odnéti svobody, ktery by ho mohl za podobné jednani
Cekat v dospélosti) velmi mirny disledek.

Il. poznamka - co je mensi zlo aneb
o chybé prvniho a druhého radu

Lze pochopit, ze vedle zdkona a moznych trestnépravnich
dlsledkud v této situaci zvazujeme i obcanskou / spolecen-
skou rovinu. A mnoho ucitel( premysli, zda ozndmenim neu-
blizi potencialnimu pachateli, pokud se prokaze jeho nevina
(resp. neprokaze se jeho vina).

' Dostupné napt. z: https://www.seznamzpravy.cz/sekce/audio-podcast-ve-stinu-nejlepsi-kamarad-457.
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Je jasné, Ze v tuto chvili neexistuje jednoduché feseni, tj.
zvazujte, co je tzv. mensi zlo. Bud' pfijmeme riziko, Ze ne-
poskytneme pomoc Zakovi (¢imz se dopustime chyby tzv.
prvniho Ffadu) nebo pfijmeme riziko, ze se budeme podilet
na poskozeni pedagoga (a dopustime se chyby tzv. druhého
radu). Co je vsak nezbytné nutné si uvédomit, je fakt, ze a) at
udélate cokoliv, berete na sebe riziko; b) nejste prvni ani
jedini, kdo pred timto dilematem kdy stél. A ve sborovné by
mélo byt jasno, za chybu kterého fadu jste ochotnéjsi nést
disledky. V tomto bodé miize byt SPP slysitelnym poradnim
hlasem pro vedeni skoly.

lll. poznamka - stale jste v roli pedagoga

Pokud byste se dostali do situace, kdy bude zahajeno Setfeni
nékterého z vasich koleg, tak - at uz organy ¢inné v trest-
nim fizeni postupuji jakkoliv pomalu a z vaseho pohledu
nelogicky — méjte prosim na paméti, ze jste porad v roli
pedagoga, nikoliv soukromé osoby, a Ze jsou na vase vyja-
dreni kladena daleko pfisnéjsi méritka nez na vyjadreni
napt. sousedii onoho kolegy.

Budete-li vefejné zpochybrnovat pravomocny rozsudek
(napf. tim, Ze vy doty¢ného znate a vite, Ze by se nikdy nice-
ho podobného nedopustil) a opakovat, Ze tomu ani nechce-
te Vé&fit, resp. Ze vas o tom nikdo nepresvéddi, tak vézte, Ze si
pod sebou fezete vétev.

Jednak pravda nepotiebuje ke své existenci vas souhlas
(resp. nepotiebuje nici souhlas) - vy tomu nemusite véfit, ale
to neznamend, Ze se to nestalo. A jednak timto vyjadienim
zpochybnujete kompetence jednoho z pilifd demokratické-
ho statu, tj. soudnictvi. Budte vice nez ujisténi, ze se vam
od vasich zakdi, event. jejich rodi¢u tyto véty brzy vrati,
az oni budou podryvat vase kompetence a autoritu tre-
ba slovy:,Mé jste teda nepresvédcil, Ze moje dcera je na vas
drzg, ja ji znam daleko déle a [épe nez vy. Kdyz nezvladate
par drzych slov, nemate co ucit”

Jinym dlvodem, pro¢ nezpochybriovat pravomocny rozsu-
dek, je existence potencidlnich dalSich moznych obéti sexu-
alniho nésili, resp. povinnost Skoly zajistit bezpecné klima?
pro své zaky. Pokud obét jakéhokoliv ponizovani uvidi, ze
zpochybnujete soudni rozhodnuti, jak ma ziskat dtvéru a své-
fit se s néc¢im, co neumi dokazat? Bude se totiz vcelku oprav-
néné obavat, Ze i ji se dostane vasi nedlvéry a nepfijeti.

V pfipadech podobnych tomu z podcastové série se daleko
vice vyplati medialni zdrzenlivost a respekt k rozhodnuti
jinych instituci. To druhé koneckoncti chcete i po svych
zacich a jejich rodicich, pokud se jedna o rozhodnuti
Skoly.
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V podobnych ptipadech Ize zcela bez rozpakt pFiznat, ze
o pfipadu mate malo informaci, a tak nebudete komen-
tovat néco, o ¢em toho moc nevite. Muizete tazatele téz
uzemnit tim, Ze jako vefejna sluzba udite své zaky, aby
méli respekt k rozhodnutim jinych instituci, a tak vam
ted’'nezbyva nez Cinit totéz - respektovat vyrok soudu.

Rec¢eno s Karlem Capkem: pokud se nam nelibi zakony nasi
zemé, mame jediny konstruktivni zplsob, jak to zménit. A to
zvolit zakonodarce, ktefi tuto zménu provedou. Nikoliv jit
rozbijet okna k soudu, popt. fikat v médiich, Ze soudce je ne-
kompetentni.

Komentar Tomase Paprsteina

7 Bylo v ramci vysetiovani nékdy podano

H trestni oznameni na vas nebo vasi tf¥idni ze
stiedni skoly pro pomluvu / nactiutrhani
nebo néco podobného? A pokud nebylo,
mate néjakou informaci, Zze se o takovém
oznameni uvazovalo?

O poddni trestniho ozndmeni na mé nebo na ucitelku ze stred-
ni $koly pro pomluvu nevim. Ale, pokud si dobfe vzpomindm,
v té dobé dochdzelo k poddni trestnich ozndmeni napriklad na
mého otce nebo na mé samotného ze strany Matéje (pacha-
tele), napriklad ve véci udajnych naddvek na ulici, napadeni
apod. Pri poddvdni vysvétleni na policii se vzdy doslo k jasné-
mu zdvéru, Ze se jednd o kFivé obvinéni, a trestni ozndmeni tedy
nebylo brdno v potaz. Bydleli jsme na malém mésté, v Sokolové,
a 6. zdkladni skola se nachdzela pfimo u paneldku, kde jsme
bydleli, potkdvali jsme se kantory té Skoly i s Matéjem neustdle.
A bylo to naopak: na mé a na tdtu neustdle nékdo huldkal a na-
ddval ndm. Kdyz jsme se — mdj tatinek nebo jd — ozvali, hned
prislo trestni ozndment.

ucitele obtizné dité - vénoval se tomu
nékdo ve skole (Skolni psycholog, vychovny
poradce)? Nebo byl jste odeslan do
pedagogicko-psychologické poradny nebo
stfediska vychovné péce (event. jinam)?
Nebo to bylo feseno ze strany skoly, jen”
poznamkami (napominanim, dvojkou

z chovani)... nebo jinak?

7 Z podcastu vim, ze jste byl zlobivé a pro
°

Ne. Nikdo se mi nijak nevénoval. Nikdo neresil moje chovd-
ni v souvislosti se ztrdtou matky. Nikdo mi ve skole neposkytl
zddnou odbornou péci. Nikdo v podstateé nikdy neresil divody
a priciny mého ,zlobeni’; vzdy se resily jen ty dusledky. Pricemz

2 Viz d) § 22b, Zakon ¢. 561/2004 Sb.
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Skolni psycholoZka, ted je reditelkou té zdkladni Skoly, tak ta -
jak je zfejmé z podcastu z jejich vypovédi a rozhovoru - je, jeji
kompetence a pusobeni v té skole je krajné nebezpecné pro
vSechny dalsi obéti a déti. Vite pro¢? V tu dobu, kdyz uz béZe-
lo policejni vysetfovadni, jsem si s touto ,$kolni psycholoZzkou”
povidal na neutrdlni p(idé, a to nékolikrdt... Myslel jsem, Ze mi
divétuje, ona byla dalsi ¢lovék, se kterym jsem o vsem otevre-
né mluvil. Ona tak o policejnim vysSetfovdni védéla a ndsledné,
jak ukdzal cas, vse Matéjovi dondsela, vse, co jsem ji Fekl. To, Ze
jsme si také tykali, to, Ze jsme se potkdvali v jedné sokolovské
hospodé, kde mi jako nezletilému kupovala pivo, které jsme
spolecné pili, nechme stranou. Ale z role, do které jsem se ted’
postavil, nesu zodpovédnost viici dalsim obétem a détem, pro-
to chci vyslovit nahlas otdzku: Jak muze, nebo jak mohla, byt
tahle Zena skolni psycholog — vychovny poradce? A jak muze
ted'vést celou skolu jako reditelka? O reditelce skoly, kterd za-
méstndvd odsouzeného ucitele a kterou jsme mohli vsichni sly-
Setv 7. dile podcastu s jeji sprostou, vulgdrni a agresivni reakci,
se radéji ani nechci vyjadrovat. Moje role neni se na tyhle lidi
zlobit... Ale chci dirazné apelovat na to, jak je tohle moZné?

7 Co vas udili na Skole o sexualni vychové
e /| atzv.bezpecném sexu? Jaké informace
by vam v ramci Skoly pomohly?

To je dalsi ,krdsné” téma. KdyZ pani zdstupkyné a tehdej-
$i Feditel 6. ZS v Sokolové béhali k soudu s tfidnimi kniha-
mi a prezentovali tam, kdy a v kolik hodin jsem byl pfitomen
na sexudlnich vychovdch, tedy rodinnych vychovdch, dali si
i tu prdci najit tyto konkrétni hodiny jesté na prvnim stup-
ni. Uz ale zapomnéli zminit, co bylo obsahem téchto rddo-
by sexudlnich vychov. U¢ili jsme se o téle, holky o menstruaci
a jeden nejmenovany ucitel také z té skoly (nebyl to Matéj)
ndm klukdim rekl, Ze télo jednou bude mit urcité potreby a na
to je dobré pouZivat kapesnik. Ddl jsme se ucili o pohlav-
nich nemocech a co se dd sexem prenést. A to je tak vsechno.
Nic o sexudInim kontaktu jako takovém, nic o sexudInim
zneuZivdni, nic o manipulaci..., nic o psychickém vydirani,
ndtlaku apod. Bezpecny sex? V sexudlini vychové = kluci po-
uzivaji kondomy. Holky berou prdsky, které se nazyvaji an-
tikoncepce. Mdm to v zivé paméti, jako by to bylo vcera. My
jako Zdci, mali studenti, jsme se vétsinou vsemu jen smdli.
Jaké informace by mi v rdmci skoly pomohly? Mnohem ale
mnohem dlkladnéjsi sexudlini vyuka v téch vyse zminénych té-
matech. Konkrétné myslim to, Ze je nutné déti od Gtlého véku
informovat a vzdéldvat o tom, co je normdlni, co je v pordadku
a co uz ne. Kdo se ditéte smi dotykat, jak, za jakych okolnosti,
a co uz v porddku neni. Pojedndvd o tom novd prirucka, knizka
od Konsentu, kterou jsem sdm podpofil na HitHitu. Nevzdéld-
vané déti nejsou ale jediny problém. Mnohem vétsi problém
jsou ti neskoleni a nevzdéldvdni kantori v téchto konkrétnich
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tématech. Jak oni sami pak maji détem tuhle celou problema-
tiku preddvat a ucit je, kdyz ji sami nerozumi... A jako v mém
pripadé obét spis absolutné odsoudi, ubliZi ji svymi stanovisky
namisto toho, aby celému tématu rozuméli a snaZili se alespori
v prvni chvili zaujmout neutrdini postoj a zjistit si o vSem vice
informaci. Jak se takové dalsi obéti mohou tieba jit svérit, kdyz
vidi tohle, jak to bylo v mém pripadé? To takovd obét radsi pu-
jde a skoci pod vlak, nez aby se komukoliv svérila.

7 Co ma podle vas udélat feditel skoly, ktery
e / serozhoduje o prijeti ucitele s podobnou
minulosti, jako mél vas ucitel Matéj
(tj. pravomocné odsouzeni za pohlavni
zneuzivani, ale také zahlazeni trestu,
tj. Cisty trestni rejstiik)?

Reditel by se jednoznacné mél informovat a mél by mit kom-
pletni informace o c¢lovéku, kterého do pozice ucitele prijimd.
K postoji panifeditelky soucasné Matéjovy skoly se radéji nechci
vyjadriovat, je miz toho fyzicky Spatné. Upfimné? Jd byt kompe-
tentni osoba, tak ji z minuty na minutu odvoldm z funkce fe-
ditelky. ProtoZe to, co ze své profesiondlini pozice prevedia jak
v predchozich dilech podcastu, tak i v tom 7. dile, je srdcervouci
vuci vsem détem v jeji skole... Zajimalo by mé, co na to rikaji
rodice, ktefi do té skoly posilaji svoje déti, co na to fikd staros-
ta nebo mésto jako zfizovatel skoly. Té pani reditelky je mi ve
skutecnosti lito. | ona je obéti obrovské, zIé manipulace ze stra-
ny Matéje. A v zdsadé je to systémovy problém. Pro reditelku je
podstatny cisty trestni rejstiik a vic ji nezajimd. A bohuZel mad
v podstaté pravdu, jelikoZ tohle umoZriuje sdm nds stdt, nase
zdkony. Neexistuje zddny verejny rejstrik, kde by odsouzeny pa-
chatel mél zdznam o téchto cinech nebo byt jen o tom, Ze byl
kvali né¢emu takovému vysetfovdn, neexistuje Zddny viddou
fizeny kodex. Jak je moZné, Ze po velmi krdtké dobé dojde k vy-
mazu trestnich rejstrikid a ddl uz to nikoho nezajima? Tohle jsou
véci, které se musi zménit! Pak i treba ti reditelé skol budou vice
informovdni a také budou vice na pozoru a nebudou se v nasi
zemi dit takové véci, jaké predvddi ta pani feditelka (uz jen kvali
tém vsem détem, nikoliv z pocitu zloby, bych do té skoly poslal
Skolni inspekci).

7 O jakeé legislativni zmény i zmény ve

e / fungovani skol ma podle vas smysl usilovat
proto, aby se pohlavni zneuzivani zaku
ucitelem eliminovalo? Na kterych z téchto
zmén jste ochoten se podilet a jak?

V podstaté uz jsem vse zminil vyse. Vzdéldvdni uciteld, rediteli
a kohokoliv, kdo pracuje s détmi, v téchto oblastech. Kodex uci-
teld, co je a co neni normdini... Zdkony? Odsouzeny, nevyléce-
ny pachatel, ktery svou chybu a vinu popird a neni schopen si



cokoliv pFiznat, se prosté NESMI vrdtit zpét k détem, k middeZi.
Nechci nikoho hdzet do jednoho pytle. Mluvim o pachatelich,
kteri skutecné ten cin spdchali a ublizili ditéti. Ostatni pedofilo-
vé Cijini lidé s témito sklony a i jinymi deviacemi musi pochopit,
jak zdsadni problém to je... a musi to fesit vcas, drive, neZ do-
jde k trestnému cinu. V podstaté chci svym pribéhem pomoct
lidem s témito sklony, ktefi jesté nic nespdchali, chradnit je. Chci
jim Fict, Ze véasnd pomoc a uvédomeéni si problému je Feseni. Ze
nemusi k Zadnym trestnim ¢inim a ubliZovdni détem dochdzet.
ProtoZe sdm vim, Ze na skoldch se mohou pohybovat ,pedofi-
lové?’, kterito o sobé vi, ale ditéti by nikdy neublizili. Nechci tyhle
lidi odsuzovat, vzdyt jsou to také jen lidé, jen jim pfiroda prosté
dala do vinku néco nezdravého. Chci jim prosté predat, Ze vse
se da resit vcas. Ale zpét k otdzce. Vzdélanost ucitelti v téchto

tématech, na to bych apeloval, aby na to byla legislativa. Dal$i

véc je, Ze v kaZdé skole nebo alespori v kazdém mésté by mél byt
specidlni odbornik na tuto problematiku. Aby tam byl jednak
pro obéti, ale také pro pedagogy, aby se méli s kym poradit. A to
neni... a musi se to zménit.

PREVENCE

7 A cokoliv dalsiho, co chcete skolam
H prostiednictvim ¢asopisu Skolni poradenstvi
v praxi vzkazat?

Chci skoldm vzkdzat, Ze je vzdy nutné ditéti verit, at prijde
s ¢cimkoliv. M(zZe tam byt zdvazny problém, ktery je potreba
fesit, nebo tam muze byt néco jiného, ale to je také potreba
Fesit. Zddné dité nikdy, zdirazriuji NIKDY, nepfijde jen tak.
Mdaze se mu dit cokoliv a je potfeba tomu vénovat zvysenou
pozornost. Zdroveri bych skoldm rdd sdélil, ze v tuhle chvili
kolem sebe buduji tym odborniki a rdd v budoucnu prijedu
o svém pribéhu promluvit do jakékoliv skoly, jak k ucitelim,
tak i ke student(im. Zdroven bych rdd vasim prostrednictvim
vyzval kohokoliv z fad pedagogu, kdo by mi s touto osveé-
tou chtél jakkoliv pomoct, at se mi ozve. Podcastem Ve stinu:
Nejlepsi kamardd se totiz otevrelo tak zdvazné spolecenské
téma, Ze je nutné tuhle osvétu, zkusenosti apod. sifit napric¢
vsemi obory. Kontakty a dalsi informace jsou na mém webu
www.paprstein.cz.
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Mgr. Jarmila Kubankova, Ph.D., metodicka sluzeb 116 000 a 116 123, statutarni zastupkyné

Skola pro déti

(z pohledu détského psychologa)

Vaclav Mertin

ucinnéjsiho plsobeni ucitele.

W
Smarteca Kniha je dostupna také jako e-kniha

Objednavejte na
www.wolterskluwer.cz/obchod

@&. Wolters Kluwer

Skola je skute¢né& pro déti. Co bychom méli délat pro to, aby byl kolni ¢as vyuzity
zejména pro uceni, aby dité chodilo do 3koly rado, aby se do ni i tésilo, aby se nebalo
a aby se co nejvic naucilo? Méli bychom ditéti predevsim porozumét. Méli bychom
proto ve 3kole rozvijet Radost, Laskavost, podporovat Vnitfni motivaci i Bezpeci
skolniho prostredi. Déti bychom méli ucit Oddalovat uspokojeni, AngaZovanosti
a Odpovédnosti i Metakognici nebo Optimismu. Dalsi kapitoly jsou vénovany reflexi
takovych okolnosti, jako je Chudoba rodiny, Fyzickym trestlim, Komunikaci s rodici.

55 zpracovanych okruhll pokryva relevantni oblasti Skolni praxe, nad kterymi se spolu
se Ctenari autor zamysli. Podstatna ¢ast knihy se zabyva poznatky o moznostech
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)

www.rizeniskoly.cz M 29



